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“อั้้�ม” ฝัันอยากเป็็นวิิศวกรคนแรกของบ้้าน 

“แป้้ง” อยากเรีียนนิิเทศ เพื่่�อทำงานสื่่�อสารการตลาด

“เต” อยากเปิิดอู่่�รถของตััวเอง เพราะรัักการแต่่งรถเป็็นชีีวิิตจิิตใจ

“ไทเกอร์์” อยากเป็็นช่่างภาพ และได้้เดิินทางทั่่�วโลก

“กระต่่าย” ฝัันอยากเรีียนต่่อที่่�จีีน มีีงานดีีๆ เพื่่�อเลี้้�ยงยาย

ต่่างคนต่่างฝััน แต่่สิ่่�งที่่�เหมืือนกัันคืือ ทุุกความฝัันล้้วนต้้อง “มีีชีีวิิต”  

เพื่่�อไปให้้ถึึง หากชีีวิิตต้้องจบลงกลางถนน ฝัันเหล่่านั้้�นก็็ไม่่มีีวัันเป็็นจริิง  

ในปีี 2567 ที่่�ผ่่านมา เยาวชนไทยอายุุ 10 – 24 ปีี เสีียชีีวิิตจาก

อุุบััติิเหตุุทางถนน 3,387 ราย ส่่วนใหญ่่เป็็นอุุบััติิเหตุุจากรถจัักรยานยนต์์ 

พวกเขาออกจากบ้้าน แล้้วไม่่ได้้กลัับบ้้านอีีกเลย ความฝัันถููกทิ้้�งไว้้บนถนน

ความสููญเสีียเหล่่านี้้�ไม่่ใช่่เพีียงแค่่ตััวเลข แต่่คืือรอยแผลในหััวใจของ

ครอบครััว และยัังหมายถึึงการสููญเสีียอนาคตของชาติิด้้วย

ถนนสายสั้้�นๆ ระหว่่างบ้้านและโรงเรีียนคืือเส้้นทางที่่�เต็็มไปด้้วย

ความเสี่่�ยง หลายครั้้�งอุุบััติิเหตุุเกิิดขึ้้�นใน “รััศมีใกล้้บ้้าน” ที่่�เราคิิดว่่า 

“ปลอดภััย” แต่่ความจริิงคืือ… ใกล้้บ้้าน ไม่่ได้้แปลว่่าปลอดภััยเสมอไป

โครงการ “5 km. Project for Youth” เกิิดขึ้้�นเพื่่�อตอบโจทย์์นี้้�  

เราได้้รวบรวมและสัังเคราะห์์ประสบการณ์์การจััดการความเสี่่�ยงใกล้้บ้้าน

จากพื้้�นที่่�ต้้นแบบ มาร้้อยเรีียงให้้เห็็น “เส้้นทางการทำงาน” ตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น

พััฒนาโจทย์์ด้้านความเสี่่�ยง สู่่�การออกแบบวิิธีีจััดการ รัับมืือกัับอุุปสรรค 

จนเห็็นผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น และสิ่่�งที่่�ต้้องพััฒนาต่่อไป เพื่่�อสร้้างเส้้นทางที่่�

ปลอดภััยจากบ้้านถึึงโรงเรีียนให้้กัับลููกหลานของชุุมชน 

เราหวัังว่่า หนัังสืือเล็็กๆ เล่่มนี้้� จะเป็็นแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงาน

ด้้านความปลอดภััยทางถนนสามารถประยุุกต์์ใช้้และต่่อยอดในพื้้�นที่่�ของ

ตนเอง เพื่่�อป้้องกัันอุุบััติิเหตุุไม่่ให้้เกิิดตั้้�งแต่่จุุดสตาร์์ท เพราะเราเชื่่�อว่่า 

“ทุุกความฝัันต้้องได้้ไปต่่อ 

และทุุกคนควรได้้กลัับถึึงบ้้านอย่่างปลอดภััย”

ผู้้�จััดทำ



คำ�แนะนำ�การใช้คู่มือ
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“หนููเคยรถล้้มในซอยบ้้าน 3 ครั้้�ง เพราะถููกหมาวิ่่�งตััดหน้้ารถ 

      ครั้้�งแรกเจ็็บหนัักที่่�สุุด เพราะไม่่ได้้ใส่่หมวกกัันน็็อก...

        ตอนนี้้�หนููใส่่หมวกตลอด เพราะกลััวฟัันหายค่่ะ”

- อั้้�ม-

“หลัังเลิิกเรีียน หนููนั่่�งมอเตอร์์ไซค์์ซ้้อนสามกัับเพื่่�อน 

ไปซื้้�อของที่่�ร้้านใกล้้โรงเรีียน รถชนกัับมอเตอร์์ไซค์์อีีกคััน 

หนููเจ็็บหนัักกว่่าทุุกคนเพราะนั่่�งข้้างหน้้า ต้้องหยุุดเรีียนไปหลายวััน...

ตั้้�งแต่่นั้้�นก็็ไม่่กล้้าซ้้อนสามอีีกเลยค่่ะ”

- การ์์ตููน -

“คืืนนั้้�นผมรีีบกลัับบ้้าน ไม่่อยากไปกลัับรถไกล เลยขี่่�ย้้อนศร 

ชนกัับรถยนต์์ที่่�วิ่่�งสวนมา ผมต้้องหยุุดเรีียน 2 เดืือน เพราะแขนหััก...

ผมเสีียดายเวลามาก ถ้้าย้้อนกลัับไป จะไม่่ขี่่�ย้้อนศรครัับ”

- เต -

เสียีงเหล่านี้้� สะท้้อนประสบการณ์์ร่่วมของเด็็กๆ ที่่�เดินิทาง

ด้้วยรถจัักรยานยนต์์ไปกลัับระหว่่างบ้้านและโรงเรีียน อุุบััติิเหตุ

ส่่วนใหญ่่เกิิดขึ้้�นบนเส้้นทางระยะสั้้�นๆ ที่่�พวกเขาคิิดว่่า “คุ้้�นเคย” 

และน่่าจะ “ปลอดภััย” แต่่กลัับกลายเป็็นเส้้นทางที่่�เสี่่�ยงที่่�สุุด 

แต่่ยังัมีเีด็ก็อีกีจำนวนมากที่่�ไม่่ได้้กลับับ้้าน และไม่่มีโีอกาส

เล่่าถึงึเรื่่�องราวระหว่างทางที่่�พวกเขาพบเจอ...
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ความจริงจากตัวเลข

3,387
 

คืือ จำำ�นวนเยาวชนไทยที่่�เสีียชีีวิิตบนท้้องถนนในปีีที่่�ผ่่านมา
หรืือเท่่ากัับจำำ�นวนนัักเรีียนในโรงเรีียนขนาดใหญ่่พิิเศษ  

หายไป 2 โรงเรีียน

ข้้อมููลจากระบบบููรณาการจำนวนผู้้�เสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุ

ทางถนน (ข้้อมููล 3 ฐาน) เผยว่่า ในปีี 2567 ที่่�ผ่่านมา มีีเยาวชน

ไทย อายุุ 10 – 24 ปีี เสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุทางถนน 3,387 ราย 

โดยส่่วนใหญ่่เป็็นอุุบััติิเหตุุจากรถจัักรยานยนต์์ 

ข้้อมููลระดัับพื้้�นที่่�ของโรงพยาบาลขอนแก่่น ยัังชี้้�ด้้วยว่่า 

กว่่า 73% ของผู้้�บาดเจ็บ็และเสีียชีวีิติจากอุุบัตัิเิหตุรุถจักัรยานยนต์์

เกิิดขึ้้�นภายในรััศมีีไม่่เกิิน 5 กิิโลเมตรใกล้้บ้้านหรืือจุุดเริ่่�มต้้นและ

มีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�นในช่่วงวัันหยุุดเทศกาล 

สถานการณ์์นี้้�ยัังสอดคล้้องกัับรายงานขององค์์การ

อนามััยโลก (World Health Organization: WHO) ที่่�ได้้ระบุุว่่า 

สาเหตุุที่่�นำไปสู่่�การเสีียชีีวิิตมากเป็็นอัันดัับหนึ่่�งในกลุ่่�มเยาวชน

ทั่่�วโลก อายุุระหว่่าง 10 – 24 ปีี มาจากอุุบััติิเหตุุทางถนน โดย  

9 ใน 10 รายของผู้้�เสีียชีีวิิตบนท้้องถนน เกิิดขึ้้�นในประเทศที่่�มีี

รายได้้น้้อยถึึงปานกลาง 

ทำ�ไมยิ่งใกล้ ยิ่งเสี่ยง?

ความเสี่่�ยง “ใกล้้บ้้าน” เป็็นปัญหาท่ี่�ซ้้อนทัับกัันระหว่่าง  
ทััศนคติิ โครงสร้างและการบัังคัับใช้้กฎหมาย  

รวมถึงึความเหล่ื่�อมล้ำำ��ทางเศรษฐกิิจ

ถนนใกล้้บ้้านมักัถูกูมองว่่าเป็็น “พื้้�นที่่�คุ้้�นเคยและปลอดภัยั” 

ทำให้้ผู้้�ขัับขี่่�ประเมิินความเสี่่�ยงต่่ำกว่่าความเป็็นจริิง จนนำไปสู่่�

พฤติิกรรมการขัับขี่่�ที่่�ลดความระมััดระวััง เช่่น การขัับขี่่�ซ้้อนสาม, 

การขัับขี่่�ย้้อนศร, การขัับขี่่�และโดยสารรถจัักรยานยนต์์โดยไม่่สวม

หมวกนิิรภััย เพราะคิิดว่่า “ไปใกล้้ๆ แค่่นี้้�เอง ไม่่เป็็นไรหรอก”   

โครงสร้้างของถนนใกล้้บ้้านมัักเป็็นถนนที่่�ตััดผ่่านเขต

ชุุมชน หรืือถนนสายรอง ซึ่่�งไม่่สามารถควบคุุมจััดระเบีียบได้้

เท่่ากัับถนนทางหลวงสายหลััก รููปธรรมชััดเจน ได้้แก่่ การใช้้ 

ผิิวจราจรร่่วมกัันของคนในชุุมชน ทั้้�งกลุ่่�มผู้้�ใช้้รถประเภทต่่างๆ 

กลุ่่�มคนเดิินเท้้า แผงร้้านค้้าในชุุมชน การตากพืืชผลในช่่วง

ฤดููกาลเก็็บเกี่่�ยว ตลอดจนสััตว์์เลี้้�ยงต่่างๆ ที่่�ใช้้เส้้นทางสััญจร

ไปมา นอกจากนั้้�นการบัังคัับใช้้กฎหมายในเขตถนนใกล้้บ้้านยัังไม่่

เคร่่งครััดเข้้มงวดเท่่าทางหลวงสายหลััก ยิ่่�งทำให้้ถนนใกล้้บ้้าน

กลายเป็็น “กัับดัักความเสี่่�ยง”

ในขณะเดีียวกััน ระบบขนส่่งมวลชนที่่�ไม่่ครอบคลุุมพื้้�นที่่�

เขตชานเมืืองและต่่างจัังหวััด ทำให้้การใช้้รถจัักรยานยนต์์กลาย

เป็็น “ทางเลืือกแบบจำยอม” สำหรับการเดินิทางในชีวีิติประจำวันั

ของกลุ่่�มผู้้�มีีรายได้้น้้อย เมื่่�อพ่่อแม่่ต้้องทำงาน เด็็กๆ จึึงจำเป็็น

ต้้องเดิินทางไปโรงเรีียนด้้วยตััวเอง
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ลงสู่ถนนจริงเมื่อไม่พร้อม

สำหรัับวััยรุ่่�น การขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ไม่่ได้้เป็็นเพีียงการ

เดินิทาง แต่่ยังัผูกูพันักับัความรู้้�สึกึเป็็นอิิสระ การสร้้างพื้้�นที่่�ส่่วนตัวั 

การเข้้าสัังคม หรืือโอกาสในการสร้้างอาชีีพ 

แม้้ประเทศไทยจะมีีกฎหมายห้้ามผู้้�ที่่�อายุุต่่ำกว่่า 15 ปีี 

ขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ แต่่ในความเป็็นจริิง เยาวชนส่่วนใหญเริ่่�ม

ขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ตั้้�งแต่่อายุุเพีียง 10 ปีี โดยฝึึกขัับขี่่�จากคนใน

ครอบครััว หรืือบุุคคลใกล้้ชิิด มีีเพีียง 3% เท่่านั้้�นที่่�เริ่่�มหััดขัับ 

เมื่่�ออายุุมากกว่่า 15 ปีีขึ้้�นไป

ในความเป็็นจริิง พััฒนาการทางสมอง อารมณ์์ และ

ทัักษะการตััดสิินใจของพวกเขา ยัังไม่่สมบููรณ์์พอที่่�จะรัับมืือกัับ

ความเสี่่�ยงบนท้้องถนนได้้อย่่างเต็็มที่่� การถููกผลัักให้้ลงสู่่�ถนน

จริิงเมื่่�อไม่่พร้้อม จึึงไม่่ต่่างจากการผลัักพวกเขาออกไปเสี่่�ยงตาย

บนท้้องถนน

 

พัฒนาการของวัยรุ่นกับการขับขี่รถจักรยานยนต์

ท่ีมา: World Health Organization, Regional Office for South-East Asia. (2015). 

Child Development and Motorcycle Safety. 

ท่ีมา: ปัญณ์ จันทร์พาณิชย์ และคณะกองป้องกันการบาดเจ็บ กรมควบคุมโรค. 
(2563). รายงานโครงการวิจัยต้นตอของความสูญเสียอนาคตของชาติ 
ช่องว่างแห่งการป้องกันท่ีล้มเหลว.
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ความเสี่่�ยงเหล่่านี้้� ไม่่ได้้เกิิดจากการตััดสิินใจส่่วนตััวของเด็็กเอง 

แต่่ถููกผลิิตซ้ำำ��จากหลายปััจจััยทางสัังคม

ทััศนคติิ

ที่่�ถููกปลููกฝัังว่่า ใกล้้บ้้านปลอดภััย ทำำ�ให้้ลดความระวััง

โครงสร้้างถนน และการบัังคัับใช้้กฎหมาย 

ที่่�ไม่่ครอบคลุุม

ความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางเศรษฐกิิจ 

ที่่�ทำำ�ให้้ครอบครััวไม่่มีีทางเลืือกในการเดิินทาง

ทั้้�งหมดนี้้� กลายเป็็น 

“ความเสี่่�ยงทางสัังคม” 

ที่่�ผลัักให้้เยาวชนต้้องขัับขี่่�บนเส้้นทางที่่�เต็็มไปด้้วยอัันตราย



แนวทางการจัดการความเสี่ยงใกล้บ้านสำ�หรับเยาวชน

การจััดการความเสี่่�ยงใกล้้บ้้านจึึงจำเป็็นต้้องจััดการใน

หลายมิิติิไปพร้้อมกััน โดยแนวทางที่่�จำเป็็น ได้้แก่่

1) ชะลอการเป็็นผู้้�ขัับขี่่�หน้้าใหม่่ 

สนับัสนุุนระบบขนส่่งทางเลืือก เช่่น รถโรงเรียีน รถรัับส่่ง

ของชุุมชน หรืือมาตรการที่่�ช่่วยลดแรงกดดัันให้้เด็็กต้้อง

ขัับขี่่�เองตั้้�งแต่่อายุุน้้อย

2) เตรีียมความพร้้อมทางทัักษะและทััศนคติิที่่�ปลอดภััย 

สร้้างกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้เด็็กมีีส่่วนร่่วม

จััดการปััญหา และเชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตจริิงของเด็็ก การทำ

กิิจกรรมที่่�สนุุก มีีความหมาย จะช่่วยให้้เด็็กเปิิดใจเรีียนรู้้� 

มากขึ้้�น 

3) จััดการสภาพแวดล้้อมรอบโรงเรีียนและชุุมชน 

การปรัับปรุุงแก้้ไขจุุดเสี่่�ยงและจััดพื้้�นที่่� สััญจรให้้

ปลอดภััยคืือการสร้้าง “ระบบนิิเวศของถนน” ที่่�ช่่วย

ป้้องกัันอุุบััติิเหตุุได้้จริิง

4) สร้้างวััฒนธรรมปลอดภััยในหมู่่�เพื่่�อน ครอบครััว และ

ชุุมชน

การสร้้างวัฒันธรรมความปลอดภัยั เกิดิจากการส่ื่�อสาร

และลงมืือทำร่่วมกััน เมื่่�อเพื่่�อน ครอบครััว และชุุมชน 

ช่่วยเสริิมพลัังและทำเป็็นแบบอย่่างให้้เยาวชน ย่่อมสร้้าง

ความเปลี่่�ยนแปลงให้้เกิิดขึ้้�นได้้ง่่ายกว่่า
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การจััดการความเสี่่�ยงใกล้้บ้้านจึึงไม่่ใช่่เรื่่�องที่่�เด็็กหรืือ

ครอบครััวต้องรับัผิดิชอบเพียีงลำพััง แต่่คืือการสร้้าง “วััฒนธรรม

ความปลอดภััย” ผ่่านความร่่วมมืือของโรงเรียีน ชุมุชน หน่วยงาน

ท้้องถิ่่�น และนโยบายระดัับชาติ ิ เพ่ื่�อให้้ทุุกเส้้นทางที่่�เด็ก็ต้้องใช้้ 

ทุกุวันั กลายเป็็นเส้้นทางที่่�พาพวกเขาไปถึึงฝัันจริิงได้้

แล้้วเราจะทำอย่่างไรให้้แนวทางเหล่่านี้้�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตจริิง?

คำตอบบางส่่วนได้้เริ่่�มต้้นขึ้้�นแล้้ว ในพื้้�นที่่�ต้้นแบบที่่�ครูู 

ชุุมชน และภาคีีท้้องถิ่่�นร่่วมกัันสร้้างเส้้นทางความปลอดภััยให้้

เยาวชน หากพร้้อมแล้้ว เราจะออกเดิินทางตามรอยพวกเขาไป

พร้้อมกัันใน Part 2

 

20





“รถโรงเรียนมาหานะเธอ”
โรงเรียนแกดำ�วิทยาคาร อำ�เภอแกดำ� จังหวัดมหาสารคาม

“หนููยัังไม่่อยากขี่่�มอเตอร์์ไซค์์ไปกลัับเอง  

เพราะเคยเกิิดอุุบััติิเหตุุมาแล้้วค่่ะ”

เสีียงของการ์์ตููน นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียน 

แกดำวิิทยาคาร เล่่าถึงึเหตุผลที่่�เลืือกเดิินทางด้้วยรถรับัส่่งของโรงเรียีน 

ตั้้�งแต่่เข้้าเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

ทุุกเช้้า การ์์ตููนและเพื่่�อนๆ ในหมู่่�บ้้านหนองบััว จะมารอขึ้้�น

รถรัับส่่งของโรงเรีียนที่่�ศาลากลางบ้้าน ซึ่่�งเป็็นจุุดจอดรถใกล้้บ้้าน 

โดยรถจะมารัับเวลา 7:30 น. ใช้้เวลาเดิินทางประมาณ 10 นาทีี  

ก็็ถึึงโรงเรีียนทัันเวลาเข้้าแถว

สำหรัับการ์์ตููน รถรัับส่่งของโรงเรีียนเป็็นทางเลืือกที่่�ปลอดภััย 

และช่่วยให้้มั่่�นใจได้้ว่่าจะไปกลัับตรงเวลา 

แต่่หากมองลึึกลงไป รถรัับส่่งของโรงเรีียนแกดำวิิทยาคารเป็็น

มากกว่่านั้้�น เพราะไม่่ได้้เป็็นเพีียง “พาหนะรัับส่่งนัักเรีียน” แต่่เป็็น 

“ระบบจััดการความปลอดภััยในการเดิินทาง” ที่่�ช่่วยสร้้างความ

เท่่าเทีียมให้้กัับเด็็กทุุกคนเข้้าถึึงโรงเรีียน ช่่วยลดภาระให้้ผู้้�ปกครอง 

และช่่วยชะลอการเป็็นผู้้�ขัับขี่่�หน้้าใหม่่ให้้กัับเยาวชนที่่�ยัังไม่่พร้้อมขัับขี่่� 

รถจัักรยานยนต์์มาโรงเรีียนด้้วยตนเอง 
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จุดเริ่มต้น1

ผอ.วััลลภ ปุุยสุุวรรณ์ ์ ผู้้�อำนวยการโรงเรีียนแกดำวิิทยาคาร เล่่าถึึง

จุุดเริ่่�มต้้นของรถรัับส่่งของโรงเรีียนว่่า 

“เกิิดจากความคิิดของผู้้�บริิหารโรงเรีียนและคุุณครููผู้้�ใหญ่่ 

ที่่�เกษีียณอายุุไปแล้้ว พวกท่่านเห็็นว่่า โรงเรีียนของเราอยู่่�ไกลจาก 

เขตชุุมชนเมืือง ไม่่มีีรถโดยสารวิ่่�งผ่่าน ทำให้้เด็็กส่่วนใหญ่่ ซึ่่�งที่่�บ้้าน

ไม่่มีีรถส่่วนตััว ไม่่มีีโอกาสได้้มาเรีียนหนัังสืือ คุุณครููเลยคิิดหาทาง 

ช่่วยเหลืือให้้เด็็กๆ เข้้าถึึงโรงเรีียนครัับ”  

จากความห่่วงใยแรกเริ่่�มที่่�ต้้องการให้้เด็็กๆ ได้้มาเรีียนหนัังสืือจึึงเกิิด

การจััดผ้้าป่่าโรงเรีียนเพื่่�อระดมทุุนซื้้�อรถสำหรัับรัับส่่งนัักเรีียน โดยเงิินที่่�ได้้

จากการระดมทุุนหลายครั้้�ง สามารถนำไปซื้้�อรถสองแถวหกล้้อ มืือสอง  

ได้้ 2 คััน และเริ่่�มวิ่่�งรัับส่่งนัักเรีียนมาตั้้�งแต่่ปีี 2562 จนถึึงปััจจุุบััน

ในปีี 2567 โรงเรีียนแกดำวิิทยาคาร เข้้าร่่วมพััฒนาระบบจััดการรถ

โรงเรีียน ภายใต้้โครงการ “ขัับเคลื่่�อนการเข้้าถึึงและพััฒนาระบบขนส่่ง

มวลชนที่่�ปลอดภััยและเป็็นธรรม” ซึ่่�งดำเนิินการโดยสภาองค์์กรผู้้�บริิโภค 

และได้้รัับการสนัับสนุุนจากสำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิม 

สุุขภาพ (สสส.)

 

“ผมเข้้ามาเป็็น ผอ. ที่่�นี่่�ตอนปีี 2567  
รู้้�สึึกประทัับใจที่่�ผู้้�บริิหารโรงเรีียน 

และคุุณครููผู้้�ใหญ่่มีีความห่่วงใยเด็็กๆ  
และนัักเรีียนส่่วนใหญ่่กว่่า 70%  

เลืือกเดิินทางด้้วยรถรัับส่่งนัักเรีียน  
เลยเดิินหน้้าสานต่่อครัับ โดยปรัับปรุุงระบบต่่างๆ 

ให้้มีีความปลอดภััยมากขึ้้�น”

จากต้้นทุุนเดิิมที่่�มีีอยู่่� ผอ.วััลลภ เริ่่�มจากสร้้างทีีมคุุณครููเพื่่�อดููแล

ระบบรถรัับส่่งนัักเรีียน ทีีมหลัักคืือ คุุณครููจากฝ่่ายกิิจการนัักเรีียน ซึ่่�งเป็็น

ผู้้�รัับผิิดชอบโดยตรงเกี่่�ยวกัับระบบงานดููแลช่่วยเหลืือนัักเรีียน ที่่�ครอบคลุุม

เรื่่�องการเดิินทางไปกลัับอย่่างปลอดภััยด้้วย

การสร้้างทีมีหลักั ถืือเป็็นก้้าวแรกในการกำหนด “คีย์ี์แมน” (Keyman) 

เพื่่�อทำให้้เกิดิกลไกของระบบการจัดัการที่่�มีคีวามต่่อเนื่่�อง โดยทีีมหลักัได้้รับั

การสนับัสนุนุทั้้�งด้้านความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อง ทรััพยากรในการดำเนินิงาน และ 

งบประมาณ จากทั้้�งโรงเรียีนและภาคีเีครืือข่่าย 

2 ต่อยอดจากต้นทุนเดิม
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ส่่วนประกอบสำำ�คััญที่่�ทีีมหลัักร่่วมกัันพััฒนาระบบรถรัับส่่งนัักเรีียน ได้้แก่่

1. การปรัับปรุุงสภาพรถให้้ได้้มาตรฐานความปลอดภััย

ปรัับปรุุงตััวรถให้้มีีประตููและที่่�กั้้�นกัันนัักเรีียนตกจากท้้ายรถ

มีีเครื่่�องหมายหรืือแผ่่นป้้ายทะเบีียนสีีส้้ม ตััวอัักษรสีีดำำ�ข้้อความ 
ว่่า “รถโรงเรีียน” ติิดอยู่่�ด้้านหน้้าและท้้ายของตััวรถ 

มีีสััญญาณไฟสีีเหลืืองเปิิดปิิดเป็็นระยะตลอดเวลาที่่�ใช้้รถรัับส่่ง

มีีอุุปกรณ์์ที่่�จำำ�เป็็นในกรณีีเกิิดเหตุุฉุุกเฉิิน เช่่น ชุุดปฐมพยาบาล,  
อุุปกรณ์์ดัับเพลิิง ติิดตั้้�งไว้้ในที่่�เหมาะสมพร้้อมใช้้งาน

2. การกำำ�กัับดููแลผู้้�ขัับรถ

ตรวจสอบใบอนุุญาตขัับขี่่� โดยผู้้�ขัับรถต้้องมีีใบอนุุญาต 
ขัับรถยนต์์ส่่วนบุุคคลมาแล้้วไม่่น้้อยกว่่า 3 ปีี

กำำ�หนดให้้ผู้้�ขัับรถต้้องขัับรถด้้วยความปลอดภััย  
ไม่่ขัับรถขณะที่่�มีีอาการมึึนเมา

กำำ�หนดให้้ผู้้�ขัับรถต้้องตรวจสภาพรถให้้อยู่่�ในสภาพดีี  
ใช้้งานได้้ตลอดเวลา

3. การสร้้างระบบบริิหารจััดการที่่�มีีประสิิทธิิภาพ

ระบบข้้อมููลนัักเรีียนที่่�ใช้้บริิการรถโรงเรีียน

ระบบดููแลนัักเรีียนภายในรถ มีีนัักเรีียนรุ่่�นพี่่�ช่่วยดููแล 
ระหว่่างการเดิินทาง

ระบบการรัับรองรถโรงเรีียน

ระบบเฝ้้าระวัังและรวมกลุ่่�มรถโรงเรีียน

ระบบจััดการจุุดจอดรถรัับส่่ง

ระบบประกัันภััยรถโรงเรีียน

ระบบการติิดตามประเมิินผล

จุุดแข็็งของระบบรถรัับส่่งนัักเรีียนของโรงเรีียนแกดำวิิทยาคาร คืือ 

โรงเรีียนเป็็นผู้้�รับผิิดชอบดููแลระบบทั้้�งหมดด้้วยตนเอง ไม่่ใช่่ผู้้�ประกอบการ

ภายนอก การใช้้ทรััพยากรของโรงเรีียนเอง ทั้้�งรถ และพนัักงานขัับรถที่่�

เป็็นบุุคลากรของโรงเรีียน จึึงทำให้้โรงเรีียนสามารถควบคุุมมาตรฐาน

ความปลอดภััยได้้อย่่างใกล้้ชิิด ทั้้�งในแง่่ของการขัับขี่่� การดููแลนัักเรีียน 

ตลอดจนการวางแผนเส้้นทาง และกำหนดค่่าโดยสารให้้เหมาะสมกัับ

บริิบทของชุุมชน
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ประสานความร่วมมือกับชุมชนกำ�หนดเส้นทางเดินรถ
3

“รถรัับส่่งนัักเรีียนของเราแบ่่งเป็็น 2 สาย สายแรกคืือ  
สายแกดำำ� สายนี้้�จะวิ่่�งรัับส่่งนัักเรีียนที่่�อยู่่�ค่่อนข้้างไกล  

เส้้นนี้้�ต้้องขัับผ่่านถนนใหญ่่  
ส่่วนสายที่่�สองคืือ สายหนองบััว หนองหล่่ม  

สายนี้้�จะวิ่่�งรัับส่่งนัักเรีียน 2 รอบครัับ  
เพราะมีีจำำ�นวนนัักเรีียนขึ้้�นเยอะกว่่า  

เป็็นเส้้นทางวิ่่�งในหมู่่�บ้้านใกล้้โรงเรีียนมากกว่่าสายแรกครัับ”

คุุณครููต่่อ ธนรััษฎ์์ แสนสุุนนท์์  

หนึ่่�งในทีีมหลัักฝ่่ายกิิจการนัักเรีียน 

เ ล่่ า ถึึ ง เ ส้้ นทา งกา ร เดิิ น รถ รัั บส่่ ง

นัักเรีียน

แต่่ละสายมีีการกำหนดจุดจอด

รัับส่่งที่่�ชััดเจน เด็็กๆ สามารถมารอ

ขึ้้�นรถตามเวลาที่่�นััดหมาย หรืือหาก

วัันที่่�ฝนตกหนััก รถโรงเรีียนจะไปรัับที่่�

หน้้าบ้้าน

การกำหนดเส้้นทางเดิินรถ และจุุดจอดรถรัับส่่งในหมู่่�บ้้าน ได้้รัับ

ความร่่วมมืืออย่่างดีีจากผู้้�นำชุุมชนทั้้�ง 6 หมู่่� โดยผู้้�นำชุุมชน ในฐานะ

เจ้้าของพื้้�นที่่�ได้้เข้้าร่่วมประชุุมกัับทางโรงเรีียน เพ่ื่�อออกแบบเส้้นทางที่่�

ปลอดภััย และกำหนดจุุดรัับส่่ง รวมถึึงช่่วยดำเนิินการจััดการจุุดเสี่่�ยงต่่างๆ 

ในเส้้นทางที่่�รถผ่่าน เช่่น การตััดแต่่งกิ่่�งไม้้ที่่�บัังสายตา หรืือกีีดขวางรถ 

นอกจากมีีการกำหนดเส้้นทางเดิินรถ และจุุดจอดรัับส่่งที่่�ชััดเจนแล้้ว 

ทางโรงเรีียนได้้พััฒนาระบบการรายงานผลผ่่านแอปพลิิเคชััน Line โดยติิด 

QR Code ไว้้ตามจุุดจอดรถรัับส่่ง และตััวรถ เพื่่�อให้้นัักเรีียน ผู้้�ปกครอง 

รวมถึึงสมาชิิกในชุุมชน สามารถติิดต่่อส่ื่�อสารกัับทางโรงเรีียนได้้สะดวก

รวดเร็็ว หากเกิิดเหตุุฉุุกเฉิินหรืือต้้องการแจ้้งข้้อมููลต่่างๆ เช่่น หากมีีการปิิด

ถนนเพื่่�อจััดงานภายในหมู่่�บ้้าน ผู้้�ปกครองสามารถแจ้้งทางโรงเรีียน เพื่่�อให้้

คนขัับรถปรัับเปลี่่�ยนเส้้นทางการเดิินรถล่่วงหน้้า เป็็นต้้น คุุณครููต่่อเล่่าถึึง 

ที่่�มาของการออกแบบระบบติิดตามแบบเรีียบง่่ายนี้้�ว่่า 

“หลัังจากที่่�ท่่านรองผู้้�อำนวยการ กุุลรดา ศรีีวััฒนานุุศาสตร์์ เป็็น

ตััวแทนของโรงเรีียนไปรัับรางวััลต้้นแบบโรงเรีียนที่่�มีีการจััดการระบบ

รถรัับส่่งนัักเรีียน และร่่วมเสวนากัับภาคีีจากโรงเรีียนอื่่�น ทำให้้เรีียนรู้้�

ว่่า โรงเรีียนอื่่�นๆ มีีการทำแอปพลิิเคชัันรถรัับส่่งนัักเรีียน... เราจึึงมา

ช่่วยกัันออกแบบระบบติิดตาม โรงเรีียนเราเป็็นโรงเรีียนเล็็กมีีนัักเรีียน 

200 กว่่าคน การใช้้ Line QR Code จึึงเป็็นระบบที่่�สะดวกครัับ”  
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รถรับส่งนักเรียนรอบแรก เดินทางมาถึงโรงเรียนเวลา 7:40 น.

จุดจอดรถรับส่งบริเวณวัดหนองหล่ม

ช่วยกันตัดกิ่งไม้ เปิดเส้นทางให้รถโรงเรียนวิ่งผ่านอย่างมั่นใจ

ศูนย์การเรียนรู้ที่ใช้งานในชีวิตประจำ�วัน
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ต้นแบบการเรียนรู้ในชีวิตประจำ�วัน4 5 จากระบบ... สู่ความอุ่นใจ

จากข้้อมููลระบบรถรัับส่่งของโรงเรีียน ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 

2568 มีีนัักเรีียนใช้้บริิการรถรัับส่่งของโรงเรีียนมากถึึง 70% การพััฒนา

ระบบความปลอดภััย ยิ่่�งช่่วยสร้้างความมั่่�นใจให้้กัับผู้้�ปกครองมากขึ้้�นด้้วย

เสีียงสะท้้อนจากผู้้�ปกครองของการ์์ตููน 

ช่่วยย้้ำให้้เห็็นว่่า การลงทุุนกัับระบบรถรัับส่่ง

นัักเรีียนเป็็นระบบที่่�คุ้้�มค่่า ซึ่่�งช่่วยสนัับสนุุน

ทั้้�งตััวเด็็ก และผู้้�ปกครองในเวลาเดีียวกััน

“ดีีใจที่่�มีีรถรัับส่่งนัักเรีียนค่่ะ  
แม่่ไม่่ต้้องเป็็นห่่วงว่่า น้้องจะเดิินทางปลอดภััยไหม  

ถ้้าขี่่�มอเตอร์์ไซค์์ไปเอง แม่่กัังวล  
น้้องจะถึึงบ้้านหรืือยััง...  

ค่่ารถเทอมละ 600 บาท ถ้้าเทีียบกัับของเอกชน 
ที่่�ต้้องจ่่ายรายเดืือน ก็็ประหยััดกว่่าค่่ะ  

ถืือว่่าช่่วยเหลืือผู้้�ปกครองได้้มาก”

ความมุ่่�งมั่่�นในการพััฒนาระบบรถรัับส่่งนัักเรีียนให้้ได้้มาตรฐาน

ความปลอดภััย ทำให้้โรงเรีียนแกดำวิิทยาคารเป็็น 1 ใน 20 โรงเรีียน

ต้้นแบบทั่่�วประเทศ ด้้านการจััดการระบบรถรัับส่่งนัักเรีียน โดยในปีี 2568 

ทางโรงเรียีนได้้เปิิด “ศููนย์์เรียีนรู้้�การจัดัการรถรับัส่่งนักัเรียีนที่่�ปลอดภัยั” 

เพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�สนใจได้้เข้้ามาเรีียนรู้้�และแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ร่่วมกััน

“เราอยากให้้ศููนย์์เรีียนรู้้�เป็็นมากกว่่าแค่่ห้้องๆ หนึ่่�ง ที่่�จััดแสดง

นิิทรรศการ เราอยากให้้ผู้้�ที่่�มาเยี่่�ยมชม ได้้เห็็นการจััดการตั้้�งแต่่ก้้าวเข้้า

มาในโรงเรีียนเลยครัับ และอยากให้้ลููกๆ นัักเรีียนของเราได้้เรีียนรู้้� 

การใช้้รถใช้้ถนนไปด้้วยทุุกวััน”

ผอ.วััลลภ เล่่าถึึงแนวคิดในการจััดศููนย์์เรีียนรู้้�การจััดการรถรัับส่่ง

นัักเรีียนที่่�ปลอดภััย ด้้วยการปรัับสภาพแวดล้้อมภายในโรงเรีียนให้้เป็็น

พื้้�นที่่�การเรีียนรู้้�สำหรับทุุกคน

ดัังนั้้�น เพีียงก้้าวเข้้ามาในโรงเรีียน ทุุกคนจะได้้เห็็นเส้้นทางเดิินรถที่่�

เป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย มีีป้้ายและสััญลัักษณ์์จราจรต่่างๆ รวมถึึงจุุดจอดรถ

รัับส่่งนัักเรีียนที่่�ใช้้งานจริิงในชีีวิิตประจำวััน สภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการ

เรีียนรู้้� ช่่วยให้้เด็็กๆ ซึึมซัับวิินััยจราจรและความปลอดภััยได้้เองทุุกวััน
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รถรัับส่่งนัักเรีียนของโรงเรีียนแกดำวิิทยาคาร เป็็นตััวอย่่างของ 

“ระบบจัดัการความปลอดภัยัในการเดินิทาง” ที่่�โรงเรียีนบริหิารเอง 

ตอบโจทย์์ทั้้�งการสร้้างความเท่่าเทีียมในการเข้้าถึึงการศึึกษา การช่่วย

แบ่่งเบาภาระผู้้�ปกครอง และสนัับสนุุนการเดิินทางที่่�ปลอดภััยให้้กัับ

ชุุมชน รวมถึึงเป็็นต้้นแบบให้้พื้้�นที่่�อื่่�นนำไปปรัับใช้้ได้้ 

แต่่ความปลอดภััยในการเดิินทางของนัักเรีียน ไม่่ได้้หยุดอยู่่� 

แค่่ระบบรถรัับส่่งเท่่านั้้�น เพราะยัังมีีเด็็กจำนวนไม่่น้้อยที่่�ต้้องขี่่�รถ

จักัรยานยนต์์มาโรงเรียีนเอง และเสี่่�ยงต่่อการเกิดิอุบุัตัิเิหตุรุะหว่างทาง 

นี่่�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงโจทย์์ของโรงเรีียน แต่่เป็็นโจทย์์ของทั้้�งชุุมชนและ

จัังหวัด ที่่�ต้้องร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนผ่่านหลัักสููตร “วััคซีีนจราจร”  

เพื่่�อให้้เด็็กมหาสารคามทุุกคนกลัับถึึงบ้้านอย่่างปลอดภััย



“TSY ใกล้ฉัน”
คณะอนุกรรมการด้านความปลอดภัยทางถนนในเด็ก 
และเยาวชน จังหวัดมหาสารคาม

“หนููขี่่�มอเตอร์์ไซค์์มาเอง เพราะต้้องทำกิิจกรรมตอนเย็็น 

เลยกลัับไม่่ทัันรถรัับส่่งนัักเรีียนค่่ะ” 

ปอ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนแกดำวิิทยาคาร 

เล่่าถึึงเหตุผลที่่�เลืือกเดิินทางไปกลัับด้้วยตััวเอง เช่่นเดีียวกัับแป้้ง 

เพ่ื่�อนนัักเรีียนชั้้�นเดีียวกัันที่่�เล่่าว่่า

“หนููนั่่�งรถรัับส่่งนัักเรีียนจนถึึง ม.3 ค่่ะ 

พอขึ้้�น ม.ปลาย มีีกิิจกรรมที่่�ต้้องทำตอนเย็็น 

เลยรู้้�สึึกว่่ากลัับเองสะดวกกว่่าค่่ะ... 

เวลากลัับบ้้าน หนููต้้องผ่่านร้้านขายกัับข้้าว จุุดนั้้�นมีีคนเยอะ 

หนููเคยชนเด็็กที่่�วิ่่�งพรวดออกมา ดีีที่่�หนููเบรกทััน 

เพราะขัับมาช้้า แค่่ 20 – 30 กิิโลเมตรต่่อชั่่�วโมง 

เวลาผ่่านตรงนั้้�นทีีไร หนููต้้องระวัังมาก”

เรื่่�องเล่่าของปอและแป้้งสะท้้อนให้้เห็็นว่่า แม้้ทางโรงเรีียน

จะมีีระบบรถโรงเรีียนที่่�ปลอดภัย ดููแลเด็็กกว่่า 70% แต่่ก็็ยัังมีี

นัักเรีียนจำนวนไม่่น้้อยที่่�ต้้องพึ่่�งรถจัักรยานยนต์์ เส้้นทางระหว่่าง

บ้้านและโรงเรีียนดููเหมืือนไม่่ไกล แต่่เต็็มไปด้้วยความเสี่่�ยงที่่�ไม่่

อาจมองข้้ามได้้

คุุณวราลัักษณ์์ บุุษบง จากสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา 

(สพม.) จัังหวััดมหาสารคาม เล่่าเสริิมว่่า 

“ที่่�ผ่่านมา สพม. ตั้้�งกองทุุนช่่วยเหลืือนัักเรีียนที่่�บาดเจ็็บและ 

เสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุทางถนน เราพบว่่าส่่วนใหญ่่เป็็นรถมอเตอร์์ไซค์์ 

เหตุุการณ์์เหล่่านี้้�ทำให้้เราเห็็นชััดว่่า ต้้องหาทางป้้องกััน ไม่่ใช่่รอให้้

เกิิดความสููญเสีียแล้้วค่่อยมาช่่วยเหลืือค่่ะ”

การเดิินทางของนัักเรีียนไม่่ใช่่เรื่่�องเล็็ก และไม่่อาจแก้้ปััญหาได้้เพีียง

แค่่ในระดัับโรงเรีียน แต่่ต้้องอาศััยการร่่วมมืือกัันทั้้�งจัังหวััด เพื่่�อสร้้างทัักษะ

และภููมิิคุ้้�มกัันด้้านความปลอดภััยบนท้้องถนนให้้กัับเยาวชน และนี่่�คืือที่่�มา

ของการนำหลัักสููตร “วััคซีีนจราจร” ในโครงการ TSY Program มาเป็็น

เครื่่�องมืือสำคััญในการขัับเคลื่่�อน
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รู้จัก TSY Program และ “วัคซีนจราจร”1

TSY Program ย่่อมาจาก Thailand Safe Youth Program  

เป็็นโครงการที่่�ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อลดการเสีียชีีวิิตและบาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุทางถนน

ในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชน ริิเริ่่�มโดยกองป้้องกัันการบาดเจ็็บ กรมควบคุุมโรค 

กระทรวงสาธารณสุขุ และได้้รัับการสนัับสนุนุจากสำนัักงานกองทุนุสนับัสนุนุ

การสร้้างเสริมิสุขุภาพ (สสส.)

TSY Program อิิงแนวคิิด “Swiss Cheese Model” ที่่�อธิิบายว่่า

อุุบััติิเหตุุเกิิดจากหลายปััจจััยรวมกััน มากกว่่าสาเหตุุเดีียว เปรีียบเสมืือน 

รููพรุุนบนแผ่่นชีีส ดัังนั้้�นจึึงต้้องอุุดช่่องโหว่่ของปััญหาในทุุกระดัับ ตั้้�งแต่่

นโยบาย กฎหมาย มาตรการ ไปจนถึึงทััศนคติิของเยาวชน เช่่น แม้้จะมีี 

นโยบายบัังคัับให้้สวมหมวกนิิรภััย และโรงเรีียนก็็มีีมาตรการตรวจเข้้มข้้น 

แต่่ถ้้าเด็็กยัังคิิดว่่า “ขี่่�ใกล้้บ้้าน ไม่่จำเป็็นต้้องใส่่” ช่่องโหว่่นี้้�ก็็ยัังเปิิดอยู่่� 

และเมื่่�อรููพรุุนเหล่่านี้้�มาซ้้อนกััน อุุบััติิเหตุุก็็เกิิดขึ้้�นได้้ทัันทีี 

ทางโครงการจึึงพััฒนาหลัักสููตรการเรีียนรู้้�ที่่�เรีียกว่่า “วััคซีีนจราจร” 

เพื่่�อสอนทัักษะคิิดและการเอาชีีวิิตรอดบนท้้องถนนให้้กัับเยาวชน เสมืือน

กัับการสร้้าง “ภููมิิคุ้้�มกัันความเสี่่�ยง” เมื่่�อต้้องขัับขี่่�นั่่�นเอง

“เราพบว่่า เด็็กส่่วนใหญ่่ขี่่�มอเตอร์์ไซค์์  
โดยไม่่มีีใบขัับขี่่� เพราะอายุุยัังไม่่ถึึงเกณฑ์์  
เด็็กๆ หััดขี่่�มอเตอร์์ไซค์์ตั้้�งแต่่อายุุยัังน้้อย  

บางคนหััดขี่่�ตั้้�งแต่่ 9 ขวบ  
แต่่การขี่่�ได้้ ไม่่ได้้แปลว่่าขี่่�เป็็น 

เด็็กไม่่รู้้�ทัักษะการคาดการณ์์ การเอาตััวรอด  
TSY จึึงถููกออกแบบมาเพื่่�อเสริิมทัักษะคิิดให้้พวกเขาค่่ะ”

คุุณนก มยุุรา สีีสาร พยาบาลวิิชาชีีพชำนาญการ กลุ่่�มโรคไม่่ติิดต่่อ 

สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 7 (สคร.7) ขอนแก่่น วิิทยากรหลัักของ

โครงการ TSY Program ย้้ำถึึงความสำคััญในการสร้้างทัักษะคิิดด้้านความ

ปลอดภััยในการเดิินทางให้้กัับเด็็กๆ

จัังหวััดขอนแก่่นถืือเป็็นพื้้�นที่่�นำร่่องที่่�เริ่่�มใช้้เครื่่�องมืือ TSY โดยมี ี

ทีีมวิิทยากรจาก สคร.7 เป็็นผู้้�ถ่่ายทอดความรู้้�ในหลัักสููตร “วััคซีีนจราจร” 

ให้้กัับคุุณครูู และผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านความปลอดภััยทางถนนในกลุ่่�มเด็็กและ

เยาวชน เพื่่�อให้้นำความรู้้�จากการอบรมไปสอนต่่อ 
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จากนั้้�น สคร.7 จึึงขยายผลไปสู่่�จัังหวััดอื่่�นๆ ในเขตความรัับผิิดชอบ 

ได้้แก่่ จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�, มหาสารคาม และร้้อยเอ็็ด รวมกัับขอนแก่่น ซึ่่�งรู้้�จััก

กัันในชื่่�อ “ร้้อยแก่่นสารสิินธุ์์�” จนกลายเป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบการขัับเคลื่่�อน 

TSY ในระดัับภูมูิภิาค โดยคุุณนกเล่่าถึึงวิธิีกีารเชื่่�อมต่่อ TSY ไปสู่่�คนหน้างาน

ในแต่่ละจัังหวััดว่่า 

“เราจััดเวทีีประชุุม โดยเชิิญภาคีีที่่�เกี่่�ยวข้้องมาร่่วมด้้วย และขาย

ไอเดีียให้้กัับคนหน้้างาน อย่่างศููนย์์อำนวยการความปลอดภััยทางถนน

จัังหวััด ที่่�มีีการจััดตั้้�งอนุุเด็็กขึ้้�นมา เราเอา TSY ไปแนะนำทั้้�ง 4 จัังหวััด

พื้้�นที่่�เขตสุุขภาพที่่� สคร.7 ดููแลอยู่่� ทำโมเดลการทำงานให้้ดูู แล้้วให้้

แต่่ละพื้้�นที่่�นำไปปรัับใช้้ตามบริิบทค่่ะ”

แม้้แต่่ละจัังหวััดใน “ร้้อยแก่่นสารสิินธุ์์�” จะมีีวิิธีีการที่่�แตกต่่างกััน

ตามบริิบทของตนเอง แต่่มหาสารคามถืือเป็็นตััวอย่่างที่่�ขัับเคลื่่�อนได้้ไว 

ด้้วยพลัังการทำงานร่่วมกัันอย่่างเข้้มแข็็งของทีีมอนุุเด็็ก 

ประชุุมจััดตั้้�งทีีมอนุุเด็็กมหาสารคาม

2
อนุุเด็็ก: กลไกผู้้�ขัับเคลื่่�อน TSY ในจัังหวััดมหาสารคาม

การขัับเคลื่่�อน TSY ในจัังหวััดมหาสารคามเกิิดขึ้้�นผ่่านกลไกของ 

คณะอนุุกรรมการด้้านความปลอดภััยทางถนนในเด็็กและเยาวชน (อนุุเด็็ก) 

ซึ่่�งเป็็นคณะทำงานย่่อยภายใต้้ศููนย์์อำนวยการความปลอดภัยทางถนน 

(ศปถ.) ระดัับจัังหวััด อนุุเด็็กมีีหน้้าที่่�ประสานทุุกภาคส่่วน ทั้้�งหน่่วยงาน 

ภาครััฐ ภาคเอกชน ประชาสัังคม และชุุมชน เพื่่�อร่่วมกัันแก้้ปััญหาอุุบััติิเหตุุ

ทางถนนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเด็็กและเยาวชนโดยเฉพาะ

พี่่�ปิ๋๋�ม อรพรรณ อ่่อนด้้วง นักัวิเิคราะห์์นโยบายและแผนชำนาญการ 

สำนัักงานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย จัังหวััดมหาสารคาม หนึ่่�งในทีีม

อนุุเด็็ก ผู้้�ทำหน้้าที่่�เชื่่�อมประสานหน่่วยงานต่่างๆ เล่่าถึึงจุุดแข็็งของ TSY  

ที่่�เอื้้�อต่่อการเชื่่�อมประสานภาคีี จนทำให้้เกิิดก้้าวแรกขึ้้�น

“ทีีมอนุุเด็็กมหาสารคาม เริ่่�มดำำ�เนิินงานปีี 2567  
มีีทั้้�ง ปภ., ขนส่่ง, ตำำ�รวจ, สาธารณสุุข, สพม.  

และบริิษััทกลาง ร่่วมเป็็นคณะทำำ�งาน  
โจทย์์สำำ�คััญคืือ จะทำำ�งานบููรณาการร่่วมกัันอย่่างไร...  

ในเวทีีประชุุม สคร.7 คุุณนก มยุุราเสนอว่่า  
มีีหลัักสููตร TSY  ซึ่่�งตอบโจทย์์การทำำ�งานแบบบููรณาการ  

ทีีมเราเลยช่่วยกัันคิิดว่่า 
จะเชื่่�อมต่่อไปถึึงโรงเรีียนได้้อย่่างไรบ้้างค่่ะ”
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ทีีมอนุุเด็็กมหาสารคามเริ่่�มจากการนำหลัักสููตร TSY เข้้าสู่่�กลุ่่�ม 

เป้้าหมายแรกคืือคุณุครู ูโดยสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามัธัยมศึึกษา (สพม.) 

ซึ่่�งเป็็นภาคีีร่่วมในทีีมอนุุเด็็กช่่วยเป็็นตััวกลาง ในเดืือนพฤษภาคม 2567 

สพม. จััดอบรมหลัักสููตร TSY ให้้กัับคุุณครููจากโรงเรีียนมััธยมทั้้�ง 35 แห่่ง 

ในสัังกััด โดยมีีคุุณครููที่่�ผ่่านการอบรมครั้้�งนั้้�น 70 คน

พี่่�ลัักษณ์์ วราลัักษณ์์ บุุษบง ผู้้�อำนวยการกลุ่่�มส่่งเสริิมการจััดการ

ศึึกษา สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา จัังหวััดมหาสารคาม ผู้้�รัับ

ไม้้ต่่อจากพี่่�ปิ๋๋�มเล่่าถึึงการผลัักดััน TSY ไปสู่่�โรงเรีียนผ่่านชมรมวััคซีีนจราจร

“หลัังจากอบรมเสร็็จแล้้ว  
เราสนัับสนุุนให้้คุุณครููตั้้�งชมรมวััคซีีนจราจร  

เพื่่�อนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้ไปถ่่ายทอดต่่อให้้กัับนัักเรีียนค่่ะ  
โดยทาง สพม. เข้้าไปช่่วยให้้คำำ�แนะนำำ� 

การจััดสาระการเรีียนรู้้� 
ให้้ครอบคลุุมเนื้้�อหาในหลัักสููตร”

3
สร้้างแรงจููงใจด้้วย “ใบขัับขี่่�”

ก่่อนที่่�จะมีีการตั้้�งทีีมอนุุเด็็ก หลายหน่่วยงานเคยจััดอบรมหลัักสููตร

ความปลอดภััยทางถนนให้้กัับนัักเรีียนนัับครั้้�งไม่่ถ้้วน แต่่เมื่่�อจบการอบรม 

ก็็มัักจะผ่่านพ้้นไป เด็็กๆ ขาดแรงจููงใจที่่�จะนำความรู้้�ไปใช้้จริิง 

พี่่�มาศ สิิริิมาศ ชููประสููติ ิ ผู้้�จััดการบริิษััทกลางคุ้้�มครองผู้้�ประสบภััย

จากรถ จำกััด สาขามหาสารคาม อีีกหนึ่่�งภาคีีร่่วมในทีีมอนุุเด็็กเล่่าถึึง 

บทเรียีนการทำงานที่่�ผ่่านมา และนำไปสู่่�การออกแบบสาระการเรียีนรู้้�สำหรับั 

“ชมรมวััคซีีนจราจร” ที่่�เอื้้�อต่่อการทำใบขัับขี่่�

“จากการถอดบทเรีียนการทำำ�งานที่่�ผ่่านมา  
เห็็นชััดว่่า อบรมอย่่างเดีียวไม่่พอ  

เด็็กๆ ไม่่เอาไปใช้้ต่่อ...  
ทีีมอนุุเด็็กเลยคิิดกัันว่่า  

ถ้้าเชื่่�อมการอบรมกัับการสอบใบขัับขี่่�ได้้  
ก็็น่่าจะจููงใจให้้เด็็กสนใจเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง 

และเอาไปใช้้จริิงในที่่�สุุดค่่ะ”
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ชมรมวััคซีีนจราจร แบ่่งสาระการเรีียนรู้้�ออกเป็็น 14 ชั่่�วโมง โดยมีี

เนื้้�อหาครอบคลุุมตั้้�งแต่่การจััดการความเสี่่�ยงในการใช้้รถใช้้ถนนเบื้้�องต้้น 

การรู้้�จัักขีีดจำกััดของมนุุษย์์ ความตระหนัักรู้้� การตััดสิินใจ ทััศนคติิอัันตราย 

ไปจนถึึงการจััดการความเครีียดและความเหนื่่�อยล้้า

ความพิิเศษคืือ ชั่่�วโมงเรีียนเหล่่านี้้�สามารถนำมานัับแทนการอบรม 

ใบขัับขี่่�ได้้ เพราะมีีการปรัับเนื้้�อหาให้้สอดคล้้องกัับหลัักสููตรการทำใบขัับขี่่�

รถจัักรยานยนต์์ของกรมการขนส่่งทางบก เด็็กๆ จึึงเห็็นผลลััพธ์์ชััดเจนว่่า  

“ถ้้าเข้้าเรีียนชมรมแล้้ว จะสอบใบขัับขี่่�ง่่ายขึ้้�น” 

สิ่่�งเหล่่านี้้�จะเกิิดขึ้้�นไม่่ได้้เลย หากขาดการบููรณาการการทำงาน

ระหว่่างหน่่วยงานต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง พี่่�เสืือ คชาณพ จัันทร์์ภัักดีี หััวหน้้า

กลุ่่�มวิิชาการขนส่่ง สำนัักงานขนส่่งจัังหวััดมหาสารคาม รัับไม้้ต่่อจากเพื่่�อน

ร่่วมทีีมอนุุเด็็ก ผลัักดัันจนเกิิดเป็็นกลไกที่่�ช่่วยแก้้ปััญหาได้้จริิง

“ขนส่่งมีีการจััดอบรมสอบใบขัับขี่่�ให้้กัับนัักเรีียนอยู่่�แล้้วครัับ  

แต่่เรามีีข้้อจำำ�กััดเรื่่�องกำำ�ลัังคนและเวลา  

ทำำ�ให้้แต่่ละปีี ไม่่สามารถไปได้้ครบทุุกโรงเรีียน  

และเด็็กส่่วนใหญ่่จะบอกว่่า ข้้อสอบยาก  

โดยเฉพาะเรื่่�องการคาดการณ์์อุุบััติิเหตุุ...  

เรามองว่่า หลัักสููตร TSY และชมรมวััคซีีนจราจรนี่่�แหละ  

จะช่่วยเตรีียมความพร้้อมให้้เด็็กๆ สอบใบขัับขี่่�ผ่่านมากขึ้้�น  

ซึ่่�งก็็ตรงกัับเป้้าหมายการทำำ�งานของขนส่่งด้้วยครัับ  

เราเลยสนัับสนุุนเต็็มที่่�”

เมื่่�อแรงจููงใจของเด็็กถููกเชื่่�อมโยงกัับเป้้าหมายของหน่่วยงานภาครััฐ 

บทบาทของ TSY จึึงไม่่ได้้หยุุดอยู่่�ที่่� “การสอน” แต่่กลายเป็็นเครื่่�องมืือที่่�

ช่่วยให้้เด็็กๆ ได้้ทั้้�งทัักษะชีีวิิตและใบขัับขี่่�ในเวลาเดีียวกััน
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ต่่อจิ๊๊�กซอว์์ระบบความปลอดภััยในการเดิินทาง4

ในปีี 2568 โรงเรีียนในสัังกััด สพม. ได้้จััดตั้้�งชมรมวััคซีีนจราจรครบ

ทั้้�ง 35 แห่่ง หนึ่่�งในนั้้�น คืือ โรงเรีียนแกดำวิิทยาคาร ซึ่่�งเป็็นโรงเรีียนต้้นแบบ

ระบบรถรัับส่่งนัักเรีียนปลอดภัย ที่่�ดููแลเด็็กนัักเรีียนกว่่า 70% ในขณะ

เดีียวกัันก็็มีีมาตรการสวมหมวกนิิรภััย 100% รวมถึึงการสนัับสนุุนให้้

นัักเรีียนที่่�ขัับขี่่�รถจัักยานยนต์์มาโรงเรีียน ต้้องมีีใบอนุุญาตขัับขี่่� 

การตั้้�งชมรมวััคซีีนจราจร และจััดอบรมเนื้้�อหาในหลัักสููตร TSY  

จึึงช่่วยต่่อจิ๊๊�กซอว์์ระบบความปลอดภัยในการเดิินทางให้้กัับเด็็กทุุกคนใน

โรงเรีียน นี่่�คืือการผสมผสานระหว่่างระบบที่่�โรงเรีียนดููแลเอง กัับวััคซีีน

ทัักษะชีีวิิตที่่�อนุุเด็็กและภาคีีจัังหวััดช่่วยกัันเติิมเต็็ม

ผอ.วััลลภ ปุุยสุุวรรณ์์ ผู้้�อำนวยการโรงเรีียนแกดำวิิทยาคาร ย้้ำถึึง

บทบาทของ TSY ในการเติิมเต็็มมาตรการที่่�โรงเรีียนมีีอยู่่�แล้้ว ให้้กลายเป็็น

ระบบความปลอดภััยที่่�รอบด้้านยิ่่�งขึ้้�น

ภาคีในทีมอนุเด็กถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับ พ.ร.บ. รถจักรยานยนต์

เรียนรู้หลักการทำ� CPR ที่ถูกต้องจากการอบรม TSY

“วััคซีีนจราจร ไม่่ใช่่หลัักสููตรแค่่ในกระดาษ 
แต่่เน้้นให้้เด็็กๆ เรีียนรู้้�เพื่่�อเอาไปใช้้จริิง 

ให้้มีีชีีวิิตรอดบนท้้องถนน... 
เด็็กแต่่ละคนมีีเงื่่�อนไขต่่างกััน 

เราห้้ามเขาไม่่ให้้ขี่่�รถมอเตอร์์ไซค์์ไม่่ได้้ 
แต่่สร้้างภููมิิคุ้้�มกัันให้้เขาได้้ครัับ” 
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5 ผลลัพธ์และก้าวต่อไป

การขัับเคลื่่�อนงานด้้านความปลอดภััยทางถนนของทีีมอนุุเด็็ก โดย

ใช้้ TSY เป็็นเครื่่�องมืือสำคััญ เกิิดผลลััพธ์์ตั้้�งแต่่ปีีแรกอย่่างชััดเจน พี่่�ลัักษณ์์

เล่่าถึึงผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นด้้วยความภาคภููมิิใจ 

“ข้้อมููลล่่าสุุดที่่�เรามีี คืือ เด็็กนัักเรีียนได้้ใบขัับขี่่�เพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 

1,800 คน ทุุกโรงเรีียนในสัังกััด สพม. 35 แห่่ง ตั้้�งชมรมวััคซีีนจราจร

แล้้ว เท่่ากัับว่่าเรามีีแกนนำนัักเรีียนกว่่า 800 คน ที่่�พร้้อมขยายผลต่่อ 

ที่่�สำคััญสถิิติิการจ่่ายเงิินช่่วยเหลืือเด็็กที่่� เสีียชีีวิิตจากอุุบััติิ เหตุุ 

รถมอเตอร์์ไซค์์ลดลง เราแก้้ปััญหาที่่�ตรงที่่�สุุด คืือให้้วััคซีีนจราจร  

เพื่่�อไม่่ให้้เด็็กมหาสารคามเสีียชีีวิิตบนท้้องถนนค่่ะ” 

ก้้าวต่่อไปคืือ การขยายผลไปสู่่�ทุุกโรงเรีียนในจัังหวััด รวมถึึงการ

ศึึกษานอกระบบ โดยทีีมอนุุเด็็กยัังคงย้้ำชััดว่่าหััวใจของ “วััคซีีนจราจร”  

อยู่่�ที่่�การทำงานแบบบููรณาการในทุุกระดัับ เพ่ื่�อให้้เยาวชนทุุกคนเดิินทาง

กลัับถึึงบ้้านอย่่างปลอดภััย 
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บทเรียนจากทีมมหาสารคาม

กรณีีของมหาสารคามชี้้�ให้้เห็็นว่่า การแก้้ปััญหาอุุบััติิเหตุุใน

กลุ่่�มเยาวชนไม่่อาจอาศััยมาตรการใดมาตรการหนึ่่�งเพีียงลำพััง 

แต่่ต้้องผสานการจัดัการเชิงิโครงสร้้าง (เช่่น ระบบรถรับัส่่งนัักเรียีน) 

เข้้ากัับการสร้้างทัักษะชีีวิิตและทััศนคติิความปลอดภััย (เช่่น การใช้้

หลัักสููตร TSY และชมรมวััคซีีนจราจร) เมื่่�อโรงเรีียนทำหน้้าที่่�

จัดัการระบบที่่�ปลอดภัยั และทีมีอนุเุด็็กระดัับจังัหวัดัเข้้ามาเติมิเต็ม็

ในมิิติิของการสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันทางพฤติิกรรม จึึงเกิิดเป็็นกลไกที่่�

ทำงานครบวงจร ตั้้�งแต่่ตััวเด็็ก โรงเรีียน และชุุมชน

ทีมีมหาสารคามแสดงให้้เห็็นว่่า เมื่่�อโครงสร้้างและพฤติกิรรม

เสริิมกัันได้้อย่่างลงตััว ความปลอดภััยของเด็็กและเยาวชนก็็ไม่่ใช่่

เรื่่�องไกลเกิินเอื้้�อม แต่่เป็็น “ระบบที่่�สร้้างได้้จริิง” และสามารถ 

ต่่อยอดไปยัังพื้้�นที่่�อื่่�นได้้ทัันทีี 

“เพราะทุุกการเดิินทางใกล้้บ้้าน 

ควรเป็็นการเดิินทางที่่�ปลอดภััยที่่�สุุดสำหรัับเด็็กทุุกคน”

บทเรีียนสำคััญที่่�พื้้�นที่่�อื่่�นสามารถนำไปใช้้ได้้ คืือ

•	 เริ่่�มจากโจทย์์ที่่�ชััด: 

วิิเคราะห์์ว่่าเด็็กในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงจากอะไร เช่่น รถจัักรยานยนต์์, 

รถรัับส่่ง หรืือเส้้นทางใกล้้บ้้าน

•	 ใช้้โรงเรีียนเป็็นฐาน: 

โรงเรีียนคืือจุุดยุุทธศาสตร์์ที่่�เข้้าถึึงเด็็กได้้โดยตรง ทั้้�งในเชิิงระบบ

และพฤติิกรรม

•	 ทำงานแบบบููรณาการ:

ให้้หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องจัับมืือกััน โดยใช้้ “เครื่่�องมืือกลาง” 

อย่่าง TSY เป็็นตััวเชื่่�อม

•	 สร้้างแรงจููงใจที่่�จัับต้้องได้้: 

เช่่น การเชื่่�อมการเรีียนรู้้�กัับการสอบใบขัับขี่่� เพื่่�อให้้เด็็กเห็็น

ผลลััพธ์์ที่่�ตรงกัับชีีวิิตจริิง
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“เติมใบสั่ง... อาจจะยังน้า”
โรงเรียนโพนทองพัฒนาวิทยา อำ�เภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด

“จอดชิิดขวา แวะรัับใบสั่่�งก่่อนนะคะ”

เสีียงใสๆ ของกระต่่าย และเพ่ื่�อนๆ ตำรวจนัักเรีียน โรงเรีียน

โพนทองพััฒนาวิิทยา ดัังขึ้้�นพร้้อมรอยยิ้้�มขณะโบกมืือเรีียกเพื่่�อน

นัักเรีียนที่่�กำลัังขี่่�รถจัักรยานยนต์์เข้้าทางประตููด้้านข้้างของโรงเรีียน 

วัันนี้้�มีีการตั้้�งด่่านตรวจหมวกนิิรภััย บรรยากาศจึึงดููคึึกคัักกว่่า

ปกติิ นัักเรีียนที่่�ขี่่�รถเข้้ามา หากไม่่สวมหมวกนิิรภััย ไม่่ว่่าจะเป็็น 

คนขัับหรืือคนซ้้อนท้้าย ต้้องจอดแวะรัับใบสั่่�งพร้้อมคำเตืือนด้้วย

ความห่่วงใย และถููกบัันทึึกชื่่�อไว้้ในระบบ หากได้้รัับใบสั่่�งถึึง 2 ครั้้�ง 

จะถููกตััดคะแนนความประพฤติิ และหากเกิิดครั้้�งที่่� 3 จะถููกส่่งต่่อ

ไปยัังสถานีีตำรวจภููธรโพนทองเพื่่�อปรัับจริิง

มาตรการ “เพื่่�อนเตืือนเพื่่�อน” ผ่่านใบสั่่�ง จึึงไม่่ใช่่แค่่การ 

สุ่่�มตรวจ แต่่เป็็นกลไกที่่�ช่่วยให้้เด็็กๆ ตระหนัักว่่า ความปลอดภััย 

เป็็นเรื่่�องจริิงจััง และการสวมหมวกนิิรภััยเป็็นวิินััยที่่�ต้้องร่่วมกัันรัักษา 

เมื่่�อปฏิบัิัติิซ้้ำทุกุวัันจนกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีวีิติประจำวััน จะค่่อยๆ 

ซึมึซับัพฤติิกรรมขัับขี่่�ปลอดภัยั 

นี่่�เป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�โรงเรีียนโพนทองพััฒนาวิิทยาใช้้ในการ

สร้้างวััฒนธรรมความปลอดภััยทางถนนให้้กัับเด็็กๆ 
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1
โรงเรีียนในฐานะพื้้�นที่่�สร้้างวััฒนธรรมความปลอดภััยทางถนน

คุุณครููไชยา เฉลีียวพงษ์ หััวหน้้า

กลุ่่� มบริิ หาร งานบุุ คคลและ กิิจการ

นัักเรีียน ซึ่่�งดููแลความปลอดภััยในการ

เดิินทางของนัักเรีียนย้้ำถึึงความสำคััญ

ของโรงเรีียนในการร่่วมสร้้างวััฒนธรรม

ความปลอดภัยทางถนน

  
“โรงเรีียนเป็็นพื้้�นที่่�สร้้างวััฒนธรรมความปลอดภััย  

ถ้้าโรงเรีียนปลููกฝัังให้้เด็็กๆ ตระหนัักถึึง 
ความปลอดภััยทุุกครั้้�งที่่�เดิินทาง  
เขาก็็จะนำำ�ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน...  

กิิจกรรมที่่�ดููแลความปลอดภััยต้้องทำำ�อย่่างจริิงจััง
ต่่อเนื่่�อง และสร้้างเป็็นระบบครัับ”

โรงเรีียนโพนทองพััฒนาวิิทยา เป็็นโรงเรีียนประจำอำเภอ มีีนัักเรีียน

มากถึึง 2,832 คน การเดิินทางมาโรงเรีียนหลากหลายรููปแบบ ส่่วนใหญ่่

กว่่า 60% เดิินทางด้้วยรถโดยสารประจำทางและรถรัับส่่งนัักเรีียน อีีก 30% 

ขี่่�รถจัักรยานยนต์์ และอีีกประมาณ 10% มีีผู้้�ปกครองมาส่่ง

ที่่�ตั้้�งของโรงเรีียนมีีทางเข้้าออกถึึง 5 ประตูู โดยทางเข้้าออกหลัก

ด้้านหน้้าโรงเรีียน ติิดกับถนนใหญ่่ 4 เลน ช่่วงเวลาเช้้าและหลังเลิิกเรีียน  

การจราจรบริิเวณรอบโรงเรีียนแออััดหนาแน่่น เสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุุบััติิเหตุ 

เพ่ื่�อป้้องกัันความเสี่่�ยงรอบด้้าน ทางโรงเรีียนจึึงต้้องกำหนดมาตรการด้้าน

ความปลอดภัยในการเดิินทางที่่�ครอบคลุุมทั้้�งรููปแบบการเดิินทางและ 

การจััดสภาพแวดล้้อม 

บรรยากาศการเดิินทางในช่่วงเช้้า 
นัักเรีียนส่่วนใหญ่่เดิินทางด้้วยรถโดยสารและรถรัับส่่งนัักเรีียน
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2
มาตรการความปลอดภััยในการเดิินทาง

มาตรการความปลอดภัยัในการเดิินทาง ถูกูออกแบบให้้เป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของ “ระบบช่่วยเหลืือนัักเรีียน” ซึ่่�งผสานแนวทางการจััดการทั้้�งการ 

จััดสภาพแวดล้้อม การใช้้กฎระเบีียบกติิกา และการสร้้างความตระหนััก

จากตััวนัักเรีียนเอง

เริ่่�มจากการจััดสภาพแวดล้้อม โรงเรีียนมีีทางเข้้าออกถึึง 5 ประตูู 

แต่่ละประตููถููกกำหนดหน้้าที่่�อย่่างชััดเจนเพื่่�อความเป็็นระเบีียบและ

ปลอดภััย

•	 ประตููที่่� 1 ด้้านหน้้าโรงเรีียน                                      

สำหรัับรถโดยสารประจำทาง และรถของผู้้�ปกครอง

•	 ประตููที่่� 2 ด้้านข้้างฝั่่�งโรงพยาบาลโพนทอง                               

เป็็นจุุดจอดรถรัับส่่งนัักเรีียน 

•	 ประตููที่่� 3 และ 4 ด้้านหลัังทั้้�ง 2 จุุด                                 

เป็็นทางเข้้าออกของบุุคลากรโรงเรีียน และผู้้�มาติิดต่่อ 

•	 ประตููที่่� 5 ด้้านข้้างฝั่่�งสำนัักงานการประปา                           

สำหรัับนัักเรีียนที่่�ขี่่�รถจัักรยานยนต์์มาเอง โดยทางโรงเรีียนได้้จััด 

จุุดจอดรถใกล้้ประตููไว้้รองรัับ

“ข้้อดีีของการแบ่่งโซน ช่่วยให้้เรากำหนดหน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบ

ให้้กัับคุุณครููเวร หรืือตำรวจนัักเรีียน ที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้ดููแลจุุดนั้้�นๆ 

ได้้ชััดเจนครัับ เพราะแต่่ละจุุดมีีความเสี่่�ยงที่่�ต้้องระมััดระวัังต่่างกััน 

อย่่างทางประตููด้้านหน้้า ตำรวจนัักเรีียนจะทำงานร่่วมกัับตำรวจจริิง 

ช่่วยโบกรถ ดููแลให้้นัักเรีียนเดิินข้้ามถนนอย่่างปลอดภััย ในขณะที่่�

ประตููด้้านข้้างฝั่่�งการประปา จััดให้้มีีการตรวจหมวกนิิรภััยครัับ” คุุณครูู

ไชยาให้้ข้้อมููลเพิ่่�มเติิม
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สำหรัับการใช้้กฎระเบีียบกติิกาในการควบคุุม แบ่่งเป็็นการจััดการ

มาตรฐานรถรัับส่่งนัักเรีียน และการจััดการความปลอดภััยในกลุ่่�มที่่�เดิินทาง

ด้้วยรถจัักรยานยนต์์

การจััดการมาตรฐานรถรัับส่่งนัักเรีียน ทางโรงเรีียนกำหนดให้้ 

เจ้้าของรถที่่�ใช้้รถเพ่ื่�อรัับส่่งนัักเรีียนเป็็นการเฉพาะ ต้้องนำรถมาตรวจ

สภาพและตรวจใบอนุุญาตขัับขี่่� รถที่่�ผ่่านเกณฑ์์ จะได้้ใบรัับรองจากทาง

โรงเรีียน อย่่างไรก็็ตามทางโรงเรีียนไม่่สามารถควบคุุมมาตรฐานของ 

รถรัับส่่งได้้ทุุกคััน เน่ื่�องจากบางคัันเป็็นรถประจำทางที่่�วิ่่�งระหว่่างหมู่่�บ้้าน 

ไม่่ได้้เป็็นรถรัับส่่งนัักเรีียนโดยเฉพาะ 

ส่่วนการจััดการความปลอดภัยในกลุ่่�มที่่�เดิินทางด้้วยรถจัักรยานยนต์์ 

จากการสำรวจข้้อมููลนัักเรีียนที่่�ขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์มาโรงเรีียนในปีีการ

ศึึกษา 2567 พบว่่ามีีมากกว่่า 500 คััน โรงเรีียนมีีมาตรการสำคััญ 2 ส่่วน 

คืือ 

การอบรมเพื่่�อทำใบอนุุญาตขัับขี่่�

โดยประสานความร่่วมมืือกัับกรมการขนส่่งทางบก  

จััดอบรมเพื่่�อทำใบอนุุญาตขัับขี่่� ให้้กัับนัักเรีียนชั้้�น 

มััธยมปลาย เป็็นประจำทุุกปีีการศึึกษา

การรณรงค์์สวมหมวกนิิรภััย 100%

ผ่่านโครงการ “เด็็กพััฒนวิิทย์์หััวแข็็ง” ที่่�มีีกลุ่่�ม

ตำรวจนัักเรีียนเป็็นผู้้�ช่่วยคุุณครููตรวจและสร้้างวิินััย

การสวมหมวกนิิรภััยให้้กัับเพื่่�อนๆ 

3
สน. โรงเรีียนโพนทองพััฒนาวิิทยา: กลไกที่่�สร้้างการเปลี่่�ยนแปลง

การปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมเสี่่�ยงในการขัับขี่่�ของเยาวชน เป็็นโจทย์์ที่่�

ท้้าทาย การบัังคัับใช้้กฎระเบีียบที่่�เข้้มงวดเพีียงอย่่างเดีียว มัักเกิิดแรงต้้าน 

และไม่่สามารถสร้้างการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมได้้ในระยะยาว การเปิิด

โอกาสให้้นัักเรีียนได้้ทดลองปฏิิบััติิจริิงด้้วยตััวเอง เป็็นทางหนึ่่�งที่่�ช่่วยให้้

พวกเขาเรีียนรู้้�และตระหนักถึึงความเสี่่�ยงได้้ด้้วยตนเองและสร้้างการ

เปลี่่�ยนแปลงอย่่างยั่่�งยืืน กิิจกรรม “ตำรวจนักเรีียน” คืือหนึ่่�งในกลไก 

ที่่�เปิิดโอกาสให้้เด็็กๆ ได้้เรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือทำจริิง  

คุุณครููไชยาเล่่าถึึงกิิจกรรมตำรวจนัักเรีียน สน. โรงเรีียนโพนทอง

พััฒนาวิิทยาว่่า เริ่่�มขึ้้�นในปีี 2566 จากโครงการ “1 โรงเรีียน 1 โรงพััก” 

ของตำรวจภููธรจัังหวััดร้้อยเอ็็ด โดยตั้้�งสถานีีตำรวจนัักเรีียนขึ้้�นภายใน

โรงเรีียน จำลองโครงสร้้างเหมืือนโรงพัักจริิง มีีการแบ่่งงานเป็็นฝ่่ายต่่างๆ 

ได้้แก่่ ฝ่่ายอำนวยการ, ฝ่่ายสืืบสวน, ฝ่่ายสอบสวน, ฝ่่ายปราบปราม,  

ฝ่่ายไซเบอร์์ และฝ่่ายจราจร

วััตถุุประสงค์์ของโครงการเพื่่�อให้้นัักเรีียนเป็็นแนวร่่วมในการจััดการ

และป้้องกัันปััญหาสำคััญ ที่่�เกิิดจากพฤติิกรรมเสี่่�ยงในกลุ่่�มวััยรุ่่�น เช่่น 

ปััญหายาเสพติิด, การทะเลาะวิิวาท, พฤติิกรรมการขัับขี่่�ที่่�ไม่่ปลอดภัย 

เป็็นต้้น

สมาชิิกตำรวจนัักเรีียนต้้องผ่่านการคััดเลืือกอย่่างเข้้มข้้น ทั้้�งการ

ทดสอบสมรรถภาพร่่างกาย และการสอบสััมภาษณ์์ โดยจะมีีการคััดเลืือก

สมาชิิกใหม่่ทุุกเทอม ปััจจุุบัันมีีตำรวจนัักเรีียนทั้้�งหมด 30 คน ส่่วนใหญ่่

เป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมปลาย
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ตำ�รวจนักเรียนฝ่ายจราจรวางแผนปฏิบัติหน้าที่ช่วงเย็นหลังเลิกเรียน

ตำ�รวจนักเรียนช่วยดูแลพื่อนๆ ให้ข้ามถนนอย่างปลอดภัย

บรรยากาศช่วงเช้าที่ด่านตรวจหมวกนิรภัย

ตำ�รวจนักเรียนทำ�งานอาสาร่วมกับตำ�รวจจริงในชุมชน
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สำหรัับตำรวจนัักเรีียนฝ่่ายจราจร ทุุกคนต้้องผ่่านการฝึึกอบรมจาก

ตำรวจจริิง ทั้้�งกฎจราจรที่่�สำคััญ การใช้้สััญญาณมืือ ทัักษะการดููแลความ

ปลอดภััย การปฐมพยาบาล และการกู้้�ชีีพเบื้้�องต้้น เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าพวกเขา

จะปฏิิบััติิหน้้าที่่�ได้้อย่่างปลอดภััย

ตำรวจนัักเรีียนทุุกคนยึึดหลััก “รู้้�ลึึก รวดเร็็ว อ่่อนโยน” สิ่่�งที่่�ทำให้้

บทบาทนี้้�มีีความหมายพิิเศษ ก็็คืือ เทคนิิคการสื่่�อสารเชิิงบวก เพื่่�อสร้้าง

บรรยากาศเป็็นมิิตร ป้้องกัันความขััดแย้้ง และที่่�สำคััญ เพราะพวกเขารู้้�ดีีว่่า 

เพื่่�อนจะรับัฟัังกัันมากขึ้้�น เม่ื่�อคำเตืือนมาจากความห่่วงใยมากกว่่าการบังัคัับ 

แวะเติมหมวก
ก่อนนะคะ

เสีียงสะท้้อนจากเหล่่าตำรวจนัักเรีียน ผู้้�ทำหน้้าที่่�ช่่วยเตืือนเพื่่�อนๆ 

ให้้สวมหมวกนิิรภััยทุุกครั้้�งที่่�ขัับขี่่� มีีพลัังในการบอกต่่อเพื่่�อนในวััยเดีียวกััน 

เพราะเรื่่�องราวที่่�เตืือนเป็็น “ความเสี่่�ยงใกล้้บ้้าน” ซึ่่�งเด็็กๆ ต่่างมีี

ประสบการณ์์ตรงคล้้ายคลึึงกััน การแจก “ใบสั่่�ง” จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงกระดาษ

ที่่�ออกจากผู้้�บัังคัับใช้้กฎ แต่่เป็็นเหมืือนความห่่วงใยจากเพื่่�อนที่่�จริิงใจ 

“เม่ื่�อก่่อนหนููไม่่ได้้ใส่่หมวกกัันน็็อกมาโรงเรีียน 

เคยรถล้้ม เพราะหมาวิ่่�งตััดหน้้ารถ ตอนนั้้�นเจ็็บคาง 

แล้้วก็็ไม่่ได้้มาโรงเรีียนค่่ะ หลัังจากนั้้�นหนููก็็ใส่่หมวก

ตลอด เพราะกลััวฟัันหาย... แล้้วพอเป็็นตำรวจ ก็็ยิ่่�ง

ต้้องเป็็นตััวอย่่างให้้น้้องๆ ด้้วยค่่ะ” - อั้้�ม -

“เพื่่�อนที่่�ไม่่ใส่่หมวกกัันน็็อก ส่่วนใหญ่่จะบอก

ว่่า ขี่่�มาใกล้้ๆ บางคนก็็บอกว่่า กลััวผมเสีียทรง หนููก็็

จะบอกเพื่่�อนว่่า ให้้เอาที่่�ม้้วนผมมาทำที่่�โรงเรีียนเลย 

ใส่่ไว้้ดีีกว่่า มัันปลอดภััย เพื่่�อนก็็เชื่่�อหนููนะ เขาก็็ใส่่

หมวกมา แล้้วเอาที่่�ม้้วนผมมาทำที่่�โรงเรีียนด้้วย... 

เวลาแจกใบสั่่�ง หนููก็็เล่่าให้้เขาฟัังว่่า หนููเคยรถล้้ม

ตรงใกล้้ๆ โรงเรีียน หน้้าไถไปกัับพื้้�น แต่่ไม่่เป็็นไรเลย 

เพราะใส่่หมวกกัันน็็อก ถ้้าไม่่ใส่่คงเป็็นแผลเหวอะ...” 

- กระต่่าย - 

67



 

 

4
คุุณครููในฐานะพี่่�เลี้้�ยงและผู้้�ร่่วมเรีียนรู้้�กัับเด็็ก

เบื้้�องหลัังการทำงานของตำรวจนัักเรีียน มีีกำลัังใจสำคััญคืือ คุุณครูู

กุ๊๊�กไก่่ เพ็็ญชรีีย์์ แสนศัักดิ์์� และคุุณครููไชยา เฉลีียวพงษ์ คอยทำหน้้าที่่� 

พี่่�เลี้้�ยง เปิิดพื้้�นที่่�ให้้เด็็กๆ ได้้เรีียนรู้้�ทดลองจริิง พร้้อมทั้้�งดููแล เตรีียมความ

พร้้อมรอบด้้าน และอยู่่�เคีียงข้้างในทุุกขั้้�นตอน 

ไม่่เพีียงแต่่ทำหน้าที่่�สนับัสนุนุ คุณุครูยูังัเติบิโตไปพร้้อมกับัเด็ก็ๆ ด้้วย 

โดยนำองค์์ความรู้้�ใหม่ๆ เข้้ามาเชื่่�อมกับัการทำงานในโรงเรียีน ปีีที่่�ผ่่านมา

คุุณครููกุ๊๊�กไก่่ได้้เข้้าร่่วมวงประชุุมศููนย์์อำนวยการความปลอดภััยทางถนน 

(ศปถ.) อำเภอโพนทอง ทำให้้ได้้เห็็นแนวทางการขัับเคลื่่�อนงานด้้านความ

ปลอดภััยทางถนนสำหรัับเยาวชน และนำเครื่่�องมืือต่่างๆ อย่่างการสะกิิด

พฤติิกรรม (Nudge) หรืือหลัักสููตรวััคซีีนจราจร (TSY Program) มาปรัับใช้้

กัับการเรีียนการสอน และกิิจกรรมตำรวจนัักเรีียนอย่่างเป็็นรููปธรรม

เทอมที่่�ผ่่านมา กลุ่่�มตำรวจนัักเรีียนได้้จััดค่่าย TSY โดยมีีเจ้้าหน้้าที่่�

จากสาธารณสุุขอำเภอ และโรงพยาบาลโพนทองมาเป็็นวิิทยากร ทัักษะ

การขัับขี่่�ที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากค่่าย ถููกนำไปใช้้จริิงบนท้้องถนน

อั้้�ม ตำรวจนัักเรีียนเล่่าถึึงความรู้้�ที่่�ได้้จดจำไปใช้้

“เรื่่�องที่่�หนููจำมาใช้้คืือ  

เตืือนตััวเองให้้มีีสติิ อย่่าใจลอย  

ต้้องมองรอบๆ ไม่่ใช่่มองแค่่ด้้านหน้้า 

ทำให้้หนููนึึกถึึงตอนที่่�รถล้้ม

เพราะมีีหมาวิ่่�งตััดหน้้ารถ 

ถ้้าตอนนั้้�นหนููมองรอบๆ ให้้ดีี 

ก็็น่่าจะปลอดภััยค่่ะ”

  

Nudge แปลว่่า การสะกิิด หรืือการดุุน ให้้ไปในทิิศทางที่่�ต้้องการ 
ในที่่�นี้้�หมายถึึง “การสะกิิดพฤติิกรรม” ให้้ปรัับเปลี่่�ยนไปในทางที่่�
เป็็นประโยชน์์ต่่อตััวเอง

หลัักการของ Nudge เน้้นการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมด้้วยการ
ออกแบบสิ่่�งแวดล้้อม โดยจะต้้องทำำ�อย่่างแนบเนีียนและนุ่่�มนวล 
ไม่่ให้้รู้้�สึึกว่่าถููกบัังคัับหรืือถููกปิิดกั้้�นทางเลืือกอื่่�นๆ จนรู้้�สึึกว่่า 
ไร้้ทางเลืือก ตััวอย่่างเช่่น การติิดป้้ายตััวเลขแคลอรี่่�ไว้้ที่่�ขั้้�นบัันได 
เพื่่�อจููงใจให้้เดิินขึ้้�นบัันไดแทนการใช้้ลิิฟท์์ 

ทุุกวัันนี้้� Nudge ถููกนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้อย่่างหลากหลาย รวมทั้้�ง
การออกแบบสภาพแวดล้้อมเพื่่�อสะกิิดพฤติิกรรมการใช้้รถใช้้
ถนนอย่่างปลอดภััย ลองมองไปรอบโรงเรีียนอาจจะเจอ Nudge 
ที่่�ชวนให้้เราปรัับพฤติิกรรมโดยที่่�ไม่่เคยรู้้�มาก่่อน
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“เมื่่�อก่่อนเวลาเกิิดอุุบััติิเหตุุ  

เราทำำ�ได้้แค่่บริิจาค และแสดงความเสีียใจ  
แต่่พอได้้เข้้ามาทำำ�งานนี้้� ยิ่่�งเห็็นชีีวิิตมัันสำำ�คััญ 
เวลาเห็็นเด็็กไม่่สวมหมวก คุุณครููไม่่สบายใจ 

ความรู้้�สึึกเปลี่่�ยนไปค่่ะ... 
คุุณครููมองว่่า เรามีีต้้นทุุนที่่�ดีีมากอยู่่�แล้้ว 

มีีมาตรการและระบบช่่วยเหลืือนัักเรีียน 
เรามีีตำำ�รวจนัักเรีียนเป็็นผู้้�ช่่วยคุุณครูู 

สื่่�อสารกัับเพื่่�อนวััยเดีียวกััน 
เราเพีียงนำำ�ความรู้้�ใหม่่ๆ ที่่�ได้้ มาช่่วยเติิมให้้เขา 

ก็็จะทำำ�ให้้เขามีีความรู้้�ที่่�จะไปคิิดต่่อ หรืือไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัันค่่ะ”
 

- คุุณครููกุ๊๊�กไก่่ -

ในอีีกมุุมหนึ่่�ง คุุณครููยัังทำหน้้าที่่�รัับมืือกัับเคสที่่�เกิินกำลัังของเด็็กๆ 

เช่่น การทะเลาะวิิวาท ครููจะพาเด็็กๆ มาพููดคุุยกัันใน “ห้้องเย็็น” พร้้อม 

ผู้้�ปกครอง เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจและคลี่่�คลายสถานการณ์์ เสริิมให้้กลไก

เพื่่�อนดููแลเพื่่�อนมีีพลัังและปลอดภััยมากขึ้้�น

ทั้้�งหมดนี้้�สะท้้อนว่่า เมื่่�อคุณุครูกัูับเด็ก็เรียีนรู้้�และลงมืือทำไปพร้้อมกััน 

ตำรวจนัักเรียีนจึงึไม่่ได้้เป็็นเพีียงกิิจกรรมเชิงิสัญัลักษณ์์ แต่่เป็็นพื้้�นที่่�ให้้เด็ก็ๆ 

ได้้ฝึึกฝนความรัับผิิดชอบ และค่่อยๆ บ่่มเพาะวััฒนธรรมความปลอดภััย 

ที่่�หยั่่�งรากลึึกในโรงเรีียน

 

 

บรรยากาศในห้้องเย็็น คุุณครููไชยารัับจบทุุกเคส
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5
ก้้าวเล็็กๆ ที่่�เริ่่�มเปลี่่�ยนแปลง

ตลอดการดำเนิินงาน โรงเรีียนโพนทองพััฒนาวิิทยาสามารถสร้้าง

การเปลี่่�ยนแปลงที่่�มองเห็็นได้้จริิง ทั้้�งการจััดสภาพแวดล้้อมรอบโรงเรีียนให้้

ปลอดภัยัมากขึ้้�น การกำหนดเส้้นทางเข้้าออกและจุุดจอดรถอย่่างเป็็นระบบ

ไปจนถึึงการสร้้างวััฒนธรรม “เพื่่�อนเตืือนเพื่่�อน” ผ่่านบทบาทตำรวจ

นักัเรียีน ที่่�มีคีุณุครูทูำหน้าที่่�พี่่�เลี้้�ยงอย่่างใกล้้ชิดิ เมื่่�อนำองค์์ประกอบเหล่านี้้�

มาประกอบกััน โรงเรีียนจึึงไม่่เพีียงควบคุุมความเสี่่�ยงรายวััน แต่่ยัังค่่อยๆ 

สร้้างวััฒนธรรมความปลอดภััยเพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมในระยะยาว

“ใบสั่่�ง เป็็นเหมืือนตััวชี้้�วััดของเราเหมืือนกัันครัับ ถ้้าเด็็กๆ ยัังได้้

รัับใบสั่่�ง เราก็็ยัังต้้องทำงานต่่อเนื่่�อง” คุุณครููไชยากล่่าวทิ้้�งท้้าย

แวะเติมใบสั่ง
ก่อนนะคะ อาจจะยังน้า..

บทเรียนจากโรงเรียนโพนทองพัฒนาวิทยา

กรณีีของโรงเรีียนโพนทองพััฒนาวิิทยาสะท้้อนว่่า โรงเรีียน

สามารถเป็็นพื้้�นที่่�สำคััญในการสร้้างวััฒนธรรมความปลอดภััยทาง

ถนนได้้จริิง กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตประจำวััน และการ

เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ ทำให้้เด็็กๆ ค่่อยๆ ปรัับเปลี่่�ยน

พฤติิกรรมอย่่างเป็็นธรรมชาติิ และนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน

บทเรีียนสำคััญที่่�พื้้�นที่่�อื่่�นสามารถนำไปใช้้ได้้ คืือ

•	 พลัังเพื่่�อนคืือหััวใจ:

คำเตืือนจากเพื่่�อนวััยเดีียวกัันมีีพลัังมากกว่่าคำสั่่�งจากผู้้�ใหญ่่

•	 ครููในบทบาทพี่่�เลี้้�ยง:

ครููทำหน้้าที่่�สนัับสนุุนและเรีียนรู้้�ไปพร้้อมกัับนัักเรีียน ไม่่ใช่่เพีียง

ผู้้�กำกัับดููแล

•	 เชื่่�อมโยงกัับระบบจริิง:

การบัันทึึกและกติิกาที่่�ผููกกัับระบบโรงเรีียนและตำรวจจริิง ทำให้้

มาตรการมีีน้้ำหนัักและความน่่าเชื่่�อถืือ

โรงเรีียนโพนทองพััฒนาวิิทยาแสดงให้้เห็็นว่่า เมื่่�อพลัังของเพื่่�อน ครูู 

และระบบจริิงทำงานสอดประสานกััน วััฒนธรรมความปลอดภััยก็็

สามารถเกิิดขึ้้�นได้้จริิง และต่่อยอดไปยัังโรงเรีียนอื่่�นได้้เช่่นกััน
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“เส้นทางสู่ความฝัน = เส้นทางที่ต้องรอด”
โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อำ�เภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์

“จุุดหน้้าโรงเรีียนเคลีียร์์แล้้วครัับ รถรัับส่่งหมดแล้้ว 

เดี๋๋�ยวผมจะไปช่่วยไทเกอร์์จััดรถในลานต่่อครัับ”

เสียีงเข้้มของเต นักัเรียีนอาสาจราจร ชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 3 

โรงเรียีนยางตลาดวิทิยาคาร รายงานผ่่านวิทิยุสุื่่�อสารอย่่างคล่่องแคล่่ว 

เช้้านี้้�เขารัับหน้าที่่�ช่่วยโบกรถ และดููแลการจราจรด้้านหน้าโรงเรียีน 

ขณะที่่�ไทเกอร์์ เพื่่�อนสนิิทของเต ในเครื่่�องแบบอาสาจราจร 

กำลัังจััดระเบีียบรถจัักรยานยนต์์ในลานจอดรถของโรงเรีียนอย่่าง

ขะมัักเขม้้น

งานที่่�ดููเหมืือนเล็็กน้้อยนี้้� คืือ “ภารกิิจสำคััญ” ที่่�ทั้้�งสองคน

ต้้องรัับผิิดชอบทุุกวััน พวกเขาทำงานร่่วมกัับพี่่�ๆ ชั้้�นมััธยมปลาย 

คุณุครู ูและเจ้้าหน้าที่่�ตำรวจมาตลอดหนึ่่�งปีีเต็็ม สำหรับเตและไทเกอร์์ 

การสวมเครื่่�องแบบอาสาจราจร ไม่่ได้้แค่่ “ดููเท่่” แต่่ยังัเป็็นความภูมูิใิจ

ที่่�ได้้สวมบทบาทในการดููแลเพื่่�อนนัักเรีียนนัับพัันชีีวิิตให้้เดิินทาง

อย่่างปลอดภััย

นี่่�คืือ “ห้้องเรีียนชีีวิิตจริิง” ที่่�ไม่่เพีียงสอนให้้เด็็กๆ ตระหนััก

ถึึงความปลอดภััยจากการลงมืือทำ แต่่ยัังทำให้้พวกเขาเห็็นพลัังใน 

ตััวเองผ่่านการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นด้้วย

หน้าโรงเรียน
เคลียร์ครับผม

76



1 บทเรีียนที่่�ไม่่อยากเรีียนซ้ำำ��

เหตุุผลที่่�โรงเรีียนให้้ความสำคััญกัับการสร้้าง “ห้้องเรีียนชีีวิิตจริิง” 

ผ่่านกิิจกรรมอาสาจราจร และมาตรการต่่างๆ มาจากทั้้�งสภาพแวดล้้อม

รอบโรงเรีียนที่่�เต็็มไปด้้วยความเสี่่�ยง และประสบการณ์์ความสููญเสีียที่่�เคย

เกิิดขึ้้�น

โรงเรีียนยางตลาดวิิทยาคาร เป็็นโรงเรีียนมััธยมประจำอำเภอ ตั้้�งอยู่่�

ใกล้้ตััวเมืือง ติิดถนนสายหลััก 6 เลน มีีรถวิ่่�งผ่่านด้้วยความเร็็วตลอดทั้้�งวััน 

โดยเฉพาะรถบรรทุุก ฝั่่�งตรงข้้ามคืือโรงพยาบาลยางตลาด มัักมีีรถจอดรัับ

ส่่งผู้้�ป่่วยบริิเวณริิมทาง และยัังมีีจุุดกลัับรถที่่�ค่่อนข้้างกระชั้้�นใกล้้โรงเรีียน 

ปััจจััยเหล่่านี้้� ทำให้้บริิเวณหน้้าโรงเรีียนกลายเป็็น “จุุดเสี่่�ยง” ที่่�นัักเรีียนต้้อง

เผชิิญทุุกเช้้าและหลัังเลิิกเรีียน

 

ความเสี่่�ยงในการเดิินทางของนัักเรีียน ไม่่ได้้เป็็นเพีียงสิ่่�งที่่�คาดการณ์์ 

แต่่เคยเกิิดขึ้้�นจริิง และสร้้างบาดแผลให้้กัับหลายครอบครััว 

ในปีี 2564 โรงเรีียนได้้สููญเสีียนัักเรีียนจากอุุบััติิเหตุรถจัักรยานยนต์์

ถึึง 2 ราย รายแรกเป็็นเด็็กชั้้�นมััธยมต้้น ส่่วนอีีกรายเป็็นเด็็กชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 6 ที่่�ใกล้้จบการศึึกษา เกิิดเหตุขณะซ้้อนท้้ายเพ่ื่�อนไปตลาดนัด ซึ่่�งอยู่่�

ห่่างจากโรงเรีียนเพีียง 2 กิิโลเมตร เด็็กเสีียชีีวิิตทั้้�งที่่�ในมืือยัังกำหมวกนิิรภััย 

ไว้้แน่่น ต่่อมาในปีี 2566 เกิิดอุุบััติิเหตุซ้้ำ เมื่่�อเด็็กนัักเรีียนชั้้�นมััธยมต้้น 

พลััดตกจากรถโดยสารนัักเรีียนและได้้รัับบาดเจ็็บ

ความสููญเสีียของครอบครััว ส่่งแรงกระเพื่่�อมเป็็นวงกว้้างไปสู่่�เพ่ื่�อน

นัักเรีียน และคุุณครููทั้้�งโรงเรีียน กลายเป็็น “บทเรีียน” ที่่�ทุุกคนตระหนัก

ร่่วมกัันว่่า ต้้องหาทางป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดเหตุซ้้ำอีีก และเป็็นแรงขัับเคลื่่�อน

ให้้โรงเรียีนออกแบบมาตรการต่่างๆ เพ่ื่�อให้้ทุกุคนเดินิทางได้้อย่่างปลอดภัยั

มากขึ้้�น ดร.กุุสุุมาวดีี พลเรืือนทอง ผู้้�อำนวยการโรงเรีียนยางตลาด

วิิทยาคาร ย้้ำหนัักแน่่นถึึงเป้้าหมายที่่�โรงเรีียนยึึดมั่่�น

“เราไม่่อยากให้้มีลีููกๆ นักัเรียีนบาดเจ็บ็

หรืือเสียีชีวีิติจากอุบุัตัิเิหตุอุีกีแล้้วค่่ะ”  

 



2
ออกแบบมาตรการที่่�ทุุกฝ่่ายมีีส่่วนร่่วม

การสร้้างมาตรการด้้านความปลอดภััยในการเดิินทางของโรงเรีียน

ยางตลาดวิิทยาคาร เริ่่�มจากการรวมทีีมคุุณครููหลายฝ่่ายมาทำงานร่่วมกััน 

โดยมีี ครููแจน รััชฎา ปััททุุม ผู้้�ช่่วยผู้้�อำนวยการกลุ่่�มบริิหารงานทั่่�วไป  

เป็็นแกนหลััก

ในปีี 2566 ครููแจนได้้รัับมอบหมายจากผู้้�อำนวยการให้้เป็็นตััวแทน

ของโรงเรีียน เข้้าร่่วมประชุุมกัับภาคีีระดัับจัังหวััด เพื่่�อหาแนวทางแก้้ปััญหา

อุุบััติิเหตุุทางถนนที่่�เกิิดขึ้้�นกัับนัักเรีียนโดยตรง 

หลังัจากการประชุมุ ครูแูจนและทีมีคุุณครูกูลุ่่�มบริหิารกิจิการนักัเรียีน 

ช่่วยกัันเก็็บข้้อมููลอย่่างละเอีียด ทั้้�งรููปแบบการเดิินทางของนัักเรีียน ปััญหา

เชิิงระบบ และจุุดเสี่่�ยงต่่างๆ เพื่่�อออกแบบมาตรการที่่�สอดคล้้องกัับบริิบท

ของโรงเรีียนมากที่่�สุุด

 

ข้้อมููลในปีีการศึึกษา 2568 สะท้้อนชััดว่่า 

โรงเรีียนมีีนัักเรีียนทั้้�งหมด 1,789 คน

 ส่่วนใหญ่่กว่่า 70% 

ใช้้บริิการรถโดยสารประจำทางและรถรัับส่่งนัักเรีียน

มีีผู้้�ประกอบการมากถึึง 65 คััน
 

ขณะที่่�อีีกส่่วนหนึ่่�งขี่่�รถจัักรยานยนต์์มาเอง 

และบางส่่วนมีีผู้้�ปกครองมาส่่ง

การออกแบบมาตรการความปลอดภััยให้้ครอบคลุุมรููปแบบการ 

เดิินทางที่่�หลากหลาย จำเป็็นต้้องอาศััยการทำงานร่่วมกัับภาคีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ทั้้�งตำรวจ ชุุมชน และขนส่่ง โดยมาตรการเบื้้�องต้้น ได้้แก่่

การจััดระบบหน้้าโรงเรีียน 

ร่่วมกัับ สภ.ยางตลาดและชุุมชน เพื่่�อกำหนดจุุดจอดรถ 

รัับส่่ง ลดการจอดริิมทางที่่�บดบัังทััศนวิิสััย และช่่วยดููแล

การจราจรในชั่่�วโมงเร่่งด่่วน 

การควบคุุมมาตรฐานรถรัับส่่งนัักเรีียน 

ประสานกัับกรมการขนส่่งทางบก เพื่่�อตรวจสอบมาตรฐาน

ความปลอดภััยของรถรัับส่่ง และกำหนดให้้ผู้้�ประกอบการ

ติิดตั้้�งแผงกั้้�นท้้ายรถ เพื่่�อป้้องกัันนัักเรีียนพลััดตก

การรณรงค์์สวมหมวกนิิรภััย 100% และทำใบขัับขี่่�

ขอการสนัับสนุุนจากกรมการขนส่่งทางบก เพื่่�อจััดการ

อบรมสอบใบขัับขี่่�ให้้กัับนัักเรีียนทุุกปีีการศึึกษา

มาตรการเบื้้�องต้้นช่่วยลดความเสี่่�ยงได้้ดีีระดัับหนึ่่�ง แต่่ครููแจนเข้้าใจ

ดีีว่่า “กฎเพีียงอย่่างเดีียวไม่่พอ” สิ่่�งที่่�จะเปลี่่�ยนพฤติิกรรมได้้จริิง ต้้องมา

จากการที่่�เด็็กๆ รู้้�สึกว่่า ตััวเองมีีส่่วนร่่วมและมีีตััวตนอยู่่�ในระบบการดููแล 

นี้้�ด้้วย
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3
ฟัังเสีียงวััยรุ่่�น มอเตอร์์ไซค์์ และตััวตน

จากการทำงานใกล้้ชิิดกัับเด็็กๆ และการลงพื้้�นที่่�เยี่่�ยมบ้้าน ครููแจน

และทีมีคุณุครูกูลุ่่�มบริหิารกิจิการนักัเรียีนเห็น็ภาพตรงกันัว่่า เส้้นทางไปกลัับ

ระหว่่างบ้้านและโรงเรีียนเต็็มไปด้้วย “ความเสี่่�ยง” โดยเฉพาะสำหรับเด็็ก

ที่่�ต้้องขี่่�รถจัักรยานยนต์์มาเรีียนเอง

“เด็็กส่่วนใหญ่่กว่่า 90% อยู่่�กัับปู่่�ย่่าตายาย เพราะพ่่อแม่่ 

ไปทำงานต่่างจัังหวััด หรืือต่่างประเทศ หรืือไม่่ก็็แยกทางกััน ทำให้้

เด็็กต้้องเดิินทางมาโรงเรีียนเอง ผู้้�ปกครองมัักจะซื้้�อรถมอเตอร์์ไซค์์ให้้

เป็็นรางวััล ถ้้าสอบเข้้าเรีียนได้้ กลายเป็็นค่่านิิยมไปแล้้วครัับ” 

ครููแจนเล่่าพร้้อมชี้้�ให้้เห็็นว่่า การมีีรถจัักรยานยนต์์ในชีีวิิตเด็็กไม่่ได้้

เป็็นเพีียงเรื่่�องการเดิินทาง แต่่เป็็นภาพสะท้้อนทั้้�งความจำเป็็นและความ

คาดหวัังของครอบครััว 

รถจัักรยานยนต์์จึึงไม่่ใช่่แค่่พาหนะ แต่่เป็็นทั้้�งสิ่่�งจำเป็็นและสัญัลักัษณ์์

ของการเติิบโต เด็็กหลายคนได้้รัับรถจัักรยานยนต์์คัันแรกเป็็น “ของขวััญ” 

เมื่่�อสอบเข้้าโรงเรีียนมััธยมได้้สำเร็็จ แต่่ในความเป็็นจริิง เด็็กส่่วนใหญ่่เริ่่�ม

หััดขี่่�และใช้้รถจัักรยานยนต์์ตั้้�งแต่่ชั้้�นประถม โดยเรีียนรู้้�จากคนในครอบครััว 

พาหนะที่่�ดููเหมืือนสะท้้อนความรัักของผู้้�ปกครอง จึึงพาเด็็กลงสู่่�ถนนจริิง 

โดยขาดทัักษะพื้้�นฐานด้้านความปลอดภััย

ในอีีกมิิติิหนึ่่�ง รถจัักรยานยนต์์ยัังเป็็นพื้้�นที่่�ของ 

“การแสดงตััวตนและอิิสระ” 

เด็็กหลายคนสร้้างสัังคมผ่่านการแต่่งรถ และแข่่งรถซิ่่�ง 

เสีียงท่่อดััง ไม่่เพีียงเพื่่�อความเท่่ แต่่สื่่�อสารกัับสัังคมว่่า

 นี่่�คืือตััวตนของพวกเขา
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“เสีียงท่่อ
มีีหลายแบบครัับ 
แล้้วแต่่ความชอบ 

ถ้้าเป็็นคนที่่�แต่่งรถ
ก็็จะฟัังกัันออก 

อย่่างของผมเป็็นแบบท่่อหมก 
เสีียงมัันจะนุ่่�มๆ หน่่อย 

ไม่่ดัังมากเหมืือนพวกท่่อเปิิด”
- ไทเกอร์์ - 

“ผมแต่่งท่่อเอง ไปซื้้�อของแต่่งจากเชีียงกงครัับ 
ท่่อนี่่�แล้้วแต่่จะปรัับให้้เบาหรืือดัังก็็ได้้ 

เวลามาโรงเรีียนผมปรัับให้้เบา 
แต่่จะชอบบิิดดัังๆ ตอนขี่่�กลัับบ้้านครัับ 

ให้้ยายได้้ยิินว่่าถึึงบ้้านแล้้ว”

- เต -

สำหรัับทีีมคุุณครูู การรัับฟััง “เสีียงของเด็็ก” และมองเห็็นความจริิง

ข้้อนี้้�เป็็นสิ่่�งสำคััญ เพราะทำให้้เข้้าใจว่่า พฤติิกรรมที่่�ดููเหมืือนต่่อต้้านกฎ 

บางครั้้�งคืือการสื่่�อสารเชิิงสัังคมของเด็็กๆ ที่่�มองหาพื้้�นที่่�และการยอมรัับ 

มาตรการที่่�ตอบโจทย์์การปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรม จึึงจำเป็็นต้้องเปิิด

พื้้�นที่่�ให้้พวกเขาได้้มีีบทบาทที่่�สร้้างสรรค์์และมีีความหมาย อย่่างการเป็็น 

“อาสาจราจร” ซึ่่�งครููแจนมองว่่า จะช่่วยเปิิดพื้้�นที่่�ทางสัังคมให้้เด็็กได้้พิิสููจน์ ์

ตััวตนอย่่างปลอดภััย

“เด็็กแต่่ละคนมีีความแตกต่่างกััน 
บางคนไม่่ถนััดวิิชาการ 

แต่่ไม่่ได้้หมายความว่่า เขาไม่่เก่่ง เขาอาจมีีด้้านอื่่�นที่่�โดดเด่่น 
เราก็็ต้้องสนัับสนุุนให้้เขามั่่�นใจในตััวเอง... 

งานอาสาจราจร เป็็นพื้้�นที่่�ให้้เด็็กๆ มีีความภาคภููมิิใจ 
เพราะได้้ทำำ�หน้้าที่่�ช่่วยเหลืือเพื่่�อน ดููแลโรงเรีียน 

ผู้้�บริิหารเองก็็สนัับสนุุน ทั้้�งงบประมาณและเครื่่�องแบบ 
เพราะเครื่่�องแบบทำำ�ให้้เขารู้้�สึึกว่่า เขามีีบทบาทสำำ�คััญ”

85



4
อาสาจราจร: สร้้างการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความหมาย

เมื่่�อโรงเรีียนมองหามาตรการที่่�ไม่่ใช่่แค่่การควบคุุม แต่่ยัังเปิิดพื้้�นที่่�

ให้้เด็็กๆ ได้้มีีบทบาทอย่่างแท้้จริิง “อาสาจราจร” จึึงกลายเป็็นกิิจกรรมที่่�

ตอบโจทย์์ ทั้้�งในด้้านการจััดการจราจรรอบโรงเรีียน และในด้้านการสร้้าง

การเรีียนรู้้�ที่่�มีีความหมายกัับชีีวิิตเด็็ก

อาสาจราจรรุ่่�นแรก ในปีี 2566 เป็็นกลุ่่�มนัักศึึกษาวิิชาทหาร (นศท.) 

ที่่�สมััครใจมาร่่วมปฏิิบััติิหน้้าที่่� มีีทั้้�งหมด 40 คน  

ในการเตรียีมความพร้้อมให้้กับัเหล่าอาสาจราจร ทางโรงเรียีนร่่วมกับั

สถานีีตำรวจภููธรยางตลาด จััดอบรมทัักษะความปลอดภััยทางถนนให้้กัับ

เด็ก็ๆ ทั้้�งกฎหมายจราจรเบื้้�องต้้น, วิธิีกีารใช้้สัญัญาณมืือและอุุปกรณ์์ในการ

ควบคุุมการจราจร, การประเมิินและหลีีกเลี่่�ยงปััจจััยเสี่่�ยง เพื่่�อให้้พวกเขา

สามารถปฏิิบััติิงานได้้อย่่างถููกต้้องและปลอดภััย

ปีีต่่อมาจึึงเริ่่�มเปิิดรัับกลุ่่�มลููกเสืือและเนตรนารีี ปััจจุุบัันมีีนัักเรีียน 

อาสาจราจรทั้้�งหมด 60 คน สัับเปลี่่�ยนหมุุนเวีียนกัันทำหน้้าที่่�ทุุกวััน

เตและไทเกอร์์ เริ่่�มเข้้ามาทำหน้้าที่่�อาสาจราจรตั้้� งแต่่อยู่่�ชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จากการชัักชวนของรุ่่�นพี่่� สิ่่�งที่่�ดึึงดููดพวกเขาในตอนแรก

คืือ “เครื่่�องแบบ” ที่่�ดููเท่่ แต่่เมื่่�อได้้ลงมืือทำจริิง พวกเขากลัับพบว่่าการเป็็น

อาสาจราจรคืืองานที่่�ต้้องใช้้ความรัับผิิดชอบ เสีียสละเวลา และต้้องเผชิิญ

ความกดดัันอยู่่�ไม่่น้้อย

เตและไทเกอร์์ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ร่่วมกัับอาสาจราจรรุ่่�นพี่่�ชั้้�นมััธยมปลาย 

คุุณครูู และเจ้้าหน้้าที่่�ตำรวจ ตลอด 1 ปีีที่่�ผ่่านมา พวกเขาเรีียนรู้้�ว่่า  

ความเท่่ของการเป็็นอาสาจราจรไม่่ได้้อยู่่�แค่่ที่่�เครื่่�องแบบ แต่่อยู่่�ที่่�การได้้ทำ

หน้้าที่่�ช่่วยเหลืือผู้้�อื่�น และเลืือกที่่�จะเปลี่่�ยนพฤติิกรรมเพื่่�อเป็็นแบบอย่่าง 

ที่่�ดีีให้้กัับเพื่่�อนๆ

“พวกผมจะมาถึึงโรงเรีียนประมาณ 6 โมงครึ่่�ง 

มาเตรีียมอุุปกรณ์์ต่่างๆ เอากรวยไปตั้้�ง พอ 7 โมง  

ก็็เข้้าประจำจุุดหน้้าโรงเรีียน ช่่วยโบกรถ คอยดูู

นัักเรีียนลงจากรถ ให้้เขาเดิินบนฟุุตบาท แล้้วก็็คอย

ช่่วยดููแลคนข้้ามถนนครัับ” - เต -

“ผมช่่วยจััดรถมอเตอร์์ไซค์์ในลานจอดครัับ 

บางทีเีขาไม่่อยากเข้้ามาจอดด้้านใน เพราะออกยาก 

ผมก็ต้็้องบอกเขาให้้เข้้ามา จะได้้เป็็นระเบียีบ แล้้วก็ ็

ไม่่โดนคันัที่่�มาจอดทีหีลังัชนด้้วยครับั” - ไทเกอร์์ - 
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“ผมเคยขี่่�รถย้้อนศร 

ตอนนั้้�นมืืดแล้้ว ผมเหน่ื่�อย อยากรีีบกลัับบ้้านไปนอน 

คิิดว่่าใกล้้ๆ ไม่่น่่าเป็็นอะไร... ปรากฏว่่ามีีรถยนต์สวนมาชน 

ผมแขนหััก ต้้องพัักเรีียนเป็็นเดืือน 

แต่่ที่่�จำำ�ได้้ไม่่ลืืมคืือ หน้้ายาย เขาเสีียใจมาก 

ผมซึึมไปเป็็นเดืือน หลัังจากนั้้�นก็็ไม่่ขี่่�ย้้อนศรอีีกเลย 

ยิ่่�งเป็็นอาสาจราจร ผมย่ิ่�งต้้องเป็็นตััวอย่่างให้้คนอื่่�นครัับ” 

- เต -
 

สำหรัับเตและไทเกอร์์ การโบกรถหน้้าโรงเรีียน ดููแลคนข้้ามถนน 

หรืือจััดระเบีียบรถในลานจอด ไม่่ใช่่งานเล็็กๆ แต่่คืือการลงมืือทำในสิ่่�งที่่�

เชื่่�อว่่า “อุุบััติิเหตุุป้้องกัันได้้”



กิิจกรรมอาสาจราจรจึึงเป็็นเหมืือน “ห้้องเรีียนชีีวิิตจริิง” ที่่�สอน

ให้้เด็็กๆ เรีียนรู้้�การทำงานเป็็นทีีม ฝึึกความรัับผิิดชอบ รู้้�จัักเสีียสละเพื่่�อ 

ส่่วนรวม ที่่�สำคััญคืือทำให้้พวกเขาเกิิดความภููมิิใจ เพราะสิ่่�งทำไม่่เพีียง 

มีีความหมายต่่อตััวเอง แต่่ยัังมีีความหมายต่่อเพื่่�อนๆ และชุุมชนรอบ

โรงเรีียนด้้วย

“ทุุกเช้้าเวลาที่่�เห็็นลููกๆ นัักเรีียนของเรา
สวมเสื้้�อกั๊๊�กยืืนโบกรถ 

ช่่วยพาคนข้้ามถนนไปฝั่่�งโรงพยาบาล 
ความรู้้�สึึกแรกคืือภููมิิใจค่่ะ 
เด็็กๆ ไม่่ได้้แค่่เรีียนในห้อง 

แต่่เรีียนรู้้�การดูแูลชีีวิิตคนอื่�นจริิงๆ”
- ผอ.กุสุุมุาวดีี -

ทีมอาสาจราจรช่วยดูแลความปลอดภัยที่หน้าโรงเรียนทุกเช้า

“ความเท่” ไม่ได้อยู่แค่ที่เครื่องแบบ แต่เป็นการทำ�หน้าที่ที่มีความหมาย
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5
เสริิมด้้วยทัักษะการเอาชีีวิิตรอด: ชมรมวััคซีีนจราจร

งานอาสาจราจรเป็็น “ฐานแรก” ที่่�ช่่วยให้้เด็็กๆ ได้้เรีียนรู้้�ความ 

รัับผิิดชอบและบทบาทของการดููแลความปลอดภัยในชีีวิิตประจำวััน เพ่ื่�อ

สร้้างทักัษะการเอาชีวิีิตรอดที่่�นำไปปรัับใช้้ได้้กับัเด็็กทุุกคน โรงเรียีนจึึงต่่อยอด

ด้้วยการตั้้�ง “ชมรมวััคซีีนจราจร”

จุุดเริ่่�มต้้นของชมรม เกิิดจากการที่่�ครููแจนเข้้าร่่วมอบรมหลักสููตร 

Thailand Safe Youth Program (TSY Program) ที่่�จััดโดยสำนัักงานป้้องกััน

ควบคุุมโรคที่่� 7 ขอนแก่่น ความรู้้�ที่่�ได้้รัับทำให้้ครููแจนเห็็นว่่า โรงเรีียน

สามารถต่่อยอดจากงานอาสาจราจรไปสู่่�การสร้้าง “ภููมิคิุ้้�มกัันด้้านทัักษะชีวีิติ” 

ให้้กัับเด็็กๆ ได้้จริิง จึึงนำแนวคิิด “วััคซีีนจราจร” มาถ่่ายทอดต่่อ เริ่่�มจาก

การสื่่�อสารสั้้�นๆ ระหว่่างเข้้าแถวตอนเช้้า ก่่อนจะพััฒนาเป็็นการตั้้�งชมรม

เพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง 

ชมรมวััคซีีนจราจร เป็็นชมรมน้้องใหม่่ เริ่่�มต้้นด้้วยสมาชิิกเพีียง  

15 คน เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นให้้เด็็กๆ ซึึมซัับวััฒนธรรมความปลอดภััยในแบบที่่�

ไม่่เป็็นทางการจนเกิินไป ทัักษะที่่�จำเป็็นในการเอาชีีวิิตรอด เช่่น การสวม

หมวกนิิรภััยทุุกครั้้�งแม้้ขัับขี่่�ใกล้้บ้้าน หรืือการเตืือนตััวเองให้้มีีสติิ เมื่่�อเจอ

เหตุุไม่่คาดคิิด ล้้วนเป็็นเหมืือน “วััคซีีนชีีวิิต” ที่่�ติิดตััวพวกเขาไปใช้้จริิง 

บนท้้องถนน เพ่ื่�อให้้กลัับถึึงบ้้านอย่่างปลอดภััย และก้้าวต่่อไปสู่่�ฝัันที่่�รอ

อยู่่�ข้้างหน้้า

พีี นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 เริ่่�มจากการเป็็นอาสาจราจร  

ก่่อนจะรัับหน้้าที่่�ประธานชมรมวััคซีีนจราจร เขานำสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากการ

ทำงานจริิงมาเชื่่�อมโยงกัับบทบาทในชมรม เพื่่�อชัักชวนรุ่่�นน้้องเข้้ามาเรีียนรู้้�

เรื่่�องความปลอดภัยด้้วยกััน 

  

“ผมอยากบอกน้้องๆ ว่่า 
อุุบััติิเหตุุมัันใกล้้ตััวกว่่าที่่�คิิดครัับ 

แค่่เราเผลอนิิดเดีียวก็็เกิิดขึ้้�นได้้แล้้ว...
ผมกัับเพื่่�อนลองเอาสิ่่�งที่่�ครููแจนสอนมาบอกต่่อ 

พยายามหาเกมมาเล่่นกััน 
อย่่างเกมคาดการณ์์ความเสี่่�ยง 

ทำำ�ให้้สนุุก ไม่่เครีียด แต่่ได้้ข้้อคิิดกลัับไปครัับ” 
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ก้้าวเล็็กๆ ที่่�เปลี่่�ยนแปลง
6

ตลอดสองปีีที่่�ผ่่านมา โรงเรีียนยางตลาดวิิทยาคารค่่อยๆ สร้้าง 

“วัฒันธรรมความปลอดภัยั” ให้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีวีิติประจำวันั ก้้าวเล็ก็ๆ 

จากการจััดระเบีียบจราจรหน้้าโรงเรีียน และการยกระดัับมาตรฐานความ

ปลอดภััยของรถรัับส่่งนัักเรีียนทั้้�ง 65 คััน ได้้ขยายต่่อไปสู่่�การบัังคัับใช้้

มาตรการหมวกนิิรภััย 100% และการจััดสอบใบขัับขี่่�ให้้กัับนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมปลาย

แต่่สิ่่�งที่่�สำคััญไม่่แพ้้กััน คืือการที่่�เด็็กๆ ได้้มีี “ห้้องเรีียนชีีวิิตจริง” 

ผ่่านงานอาสาจราจรที่่�สอนให้้รู้้�จัักความรัับผิิดชอบ และชมรมวััคซีีนจราจร

ที่่�ช่่วยเสริิมทัักษะการเอาชีีวิิตรอดบนท้้องถนน ครููแจน ผู้้�ดููแลการขัับเคลื่่�อน 

ย้้ำเสมอว่่า 

“ลููกๆ ต้้องมีีชีีวิติรอด ตราบใดที่่�ยังัมีชีีวีิติรอด จะไปทำตามฝัันได้้”

คำพููดนี้้�ไม่่ใช่่เพีียงแนวคิด แต่่เป็็นหััวใจของการทำงานทั้้�งโรงเรีียน 

ที่่�เชื่่�อมั่่�นว่่า “เส้้นทางสู่่�ความฝัันของเด็็กๆ ทุุกคน ต้้องเริ่่�มต้้นจาก 

เส้้นทางที่่�ปลอดภััยใกล้้บ้้านก่่อนเสมอ”

จัดอบรมนักเรียนรุ่นใหม่มีใบขับขี่

อาสาจราจรลงพื้นที่ชุมชน เพื่อรณรงค์การขับขี่ปลอดภัย
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บทเรียนจากโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร

จากกรณีีของโรงเรีียนยางตลาดวิิทยาคาร สะท้้อนให้้เห็็นว่่า  

การสร้้างวััฒนธรรมความปลอดภัยทางถนนไม่่จำเป็็นต้้องเริ่่�มจาก

มาตรการที่่�ซัับซ้้อน แต่่สามารถเริ่่�มจาก “กิิจกรรมที่่�มีีความหมาย” 

ต่่อชีีวิิตเด็็กๆ อย่่างงานอาสาจราจร ซึ่่�งช่่วยปลููกฝัังความรัับผิิดชอบ 

ความภาคภููมิใิจ และการตระหนักัรู้้�ถึงึความเสี่่�ยงใกล้้บ้้านได้้อย่่างเป็็น

รูปูธรรม ขณะเดียีวกันัการต่่อยอดสู่่�ชมรมวััคซีนีจราจรภายใต้้หลักสูตูร 

TSY ก็ช่็่วยเสริิมทักัษะการเอาชีีวิติรอดให้้ครบมิติิยิิ่่�งขึ้้�น

บทเรีียนสำคััญที่่�พื้้�นที่่�อื่่�นสามารถนำไปใช้้ได้้ คืือ

•	 กิิจกรรมที่่�มีีความหมายสร้้างพลัังใจ:

งานอาสาจราจรทำให้้เด็็กๆ รู้้�สึึกว่่าตนเองมีีคุุณค่่าและบทบาท

สำคััญในโรงเรีียน

•	 ครููคืือผู้้�เชื่่�อมโยง:

ครููที่่�เข้้าใจชีีวิิตและบริิบทของเด็็ก เป็็นกำลัังสำคััญในการแปลง

มาตรการให้้เป็็นสิ่่�งที่่�เด็็กๆ ยอมรัับและร่่วมมืือ

•	 จากกิิจกรรมสู่่�วััฒนธรรม:

เมื่่�อเด็็กได้้ลงมืือทำซ้้ำทุุกวััน กิิจกรรมเล็็กๆ ค่่อยๆ สร้้างเป็็น

ทััศนคติิและวััฒนธรรมความปลอดภััยในชีีวิิตประจำวััน

•	 เข้้าใจ “เสีียง” ของวััยรุ่่�น:

การแต่่งรถหรืือการใช้้ท่่อดัังไม่่ใช่่เพีียงพฤติิกรรมเสี่่�ยง แต่่เป็็น

การสื่่�อสารความต้้องการมีีพื้้�นที่่�และตััวตน มาตรการที่่�เข้้าใจ

มิิติิทางสัังคมนี้้�จะมีีพลัังมากกว่่าแค่่การห้้าม 

โรงเรีียนยางตลาดวิิทยาคารเป็็นตััวอย่่างชััดเจนที่่�แสดงให้้เห็็นว่่า 

การจััดการความเสี่่�ยงใกล้้บ้้านต้้องทำทั้้�งในเชิิงโครงสร้้างและในเชิิง

ความหมายไปพร้้อมกััน เมื่่�อเด็็กได้้เรีียนรู้้�จากบทบาทที่่�มีีความหมาย 

เส้้นทางใกล้้บ้้านก็็สามารถกลายเป็็นเส้้นทางที่่�พาพวกเขาไปถึึงความ

ฝัันได้้อย่่างปลอดภััย
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จากแนวคิด... สู่การลงมือทำ�จริงในพื้นที่

ใน Part 1 เราได้้พููดถึึง 4 แนวทางที่่�จำเป็็นในการจััดการ

ความเสี่่�ยงใกล้้บ้้านสำหรัับเยาวชน ตั้้�งแต่่การชะลอการเป็็นผู้้�ขัับขี่่�

หน้้าใหม่่ การเตรีียมทัักษะและทััศนคติิที่่�ปลอดภััย การดููแลสภาพ

แวดล้้อมรอบโรงเรีียนและชุุมชน ไปจนถึึงการสร้้างวััฒนธรรม

ความปลอดภััยในหมู่่�เพื่่�อนและครอบครััว แนวทางเหล่่านี้้�ไม่่ใช่่

เพีียงข้้อเสนอเชิิงทฤษฎี แต่่ถููกแปรเปลี่่�ยนให้้จัับต้้องได้้จริิงผ่่าน

เรื่่�องเล่่าจากพื้้�นที่่�ต้้นแบบ

มหาสารคาม 

โรงเรีียนแกดำวิิทยาคารริิเริ่่�มระบบ “รถโรงเรีียนที่่�โรงเรีียน

ดููแลเองทั้้�งระบบ” ช่่วยให้้เด็็กเข้้าถึึงการศึึกษาอย่่างเท่่าเทีียม  

ลดแรงกดดัันที่่�ต้้องขี่่�รถจัักรยานยนต์์ตั้้�งแต่่อายุุน้้อย ขณะเดีียวกััน 

จัังหวััดมหาสารคามยัังผลัักดััน TSY Program หรืือ “วััคซีีนจราจร” 

ผ่่านกลไกอนุุเด็็ก และชมรมวััคซีีนจราจร เพื่่�อเสริิมทัักษะคิิดและ

ภููมิิคุ้้�มกัันด้้านพฤติิกรรม ทำให้้โครงสร้้างและพฤติิกรรมทำงาน

ประสานกััน เป็็นระบบความปลอดภัยครบวงจร

ร้้อยเอ็็ด

โรงเรีียนโพนทองพััฒนาวิิทยาไม่่เพีียงจััดสภาพแวดล้้อม 

รอบโรงเรีียนเพื่่�อลดความเสี่่�ยง แต่่ยัังใช้้พลัังของเพื่่�อนเตืือนเพื่่�อน  

ผ่่านบทบาท “ตำรวจนัักเรีียน” และระบบ “ใบสั่่�งจากเพื่่�อน”  

เพื่่�อทำให้้การสวมหมวกนิิรภััยกลายเป็็นวิินััยในชีีวิิตประจำวััน  

การผสมผสานระหว่่างพลัังเพื่่�อน ครููทำหน้้าที่่�พี่่�เลี้้�ยง และเชื่่�อมโยง

กัับการสนัับสนุุนจากเจ้้าหน้้าที่่�ตำรวจ ทำให้้โรงเรีียนเป็็นพื้้�นที่่�สร้้าง

วััฒนธรรมความปลอดภััยให้้กัับเด็็กๆ ได้้จริิง

กาฬสิินธุ์์� 

โรงเรีียนยางตลาดวิิทยาคารเปลี่่�ยนงานดููแลจราจรรอบ

โรงเรีียนให้้กลายเป็็น “ห้้องเรีียนชีีวิิตจริิง” ที่่�มีีความหมายกัับเด็็กๆ 

ให้้พวกเขาได้้สวมบทบาทอาสาจราจร ดููแลการจราจรจริิงร่่วมกัับ

ครููและตำรวจ ก่่อนจะต่่อยอดด้้วย “ชมรมวััคซีีนจราจร” ที่่�สอน

ทักัษะการเอาชีวีิติรอดบนท้้องถนน ทำให้้ความปลอดภัยไม่่ใช่่เพียีง

กฎระเบีียบ แต่่เป็็นความภาคภููมิิใจที่่�เด็็กๆ ได้้สร้้างขึ้้�นเอง

เรื่่�องเล่่าจากพื้้�นที่่�ต้้นแบบทั้้�ง 3 แห่่ง สะท้้อนให้้เห็็นว่่า  

การจััดการความเสี่่�ยงใกล้้บ้้าน ไม่่อาจทำได้้เพีียงลำพััง ต้้องอาศััย

ความร่่วมมืือของโรงเรีียน ชุุมชน และภาคีีท้้องถิ่่�น และที่่�สำคััญคืือ 

การเปิิดพื้้�นที่่�ให้้เยาวชนมีีส่่วนร่่วมออกแบบเส้้นทางที่่�ปลอดภััย 

ใน Part 3 เราอยากชวนไปลองใช้้ ชุุดกิิจกรรม (Toolkit) 

ออกแบบเส้้นทางความปลอดภััยใกล้้บ้้าน ที่่�เปิิดโอกาสให้้เด็็กๆ 

ได้้ฝึึกสำรวจ คิิด วิิเคราะห์์ และออกแบบเส้้นทางความปลอดภััยไป

สู่่�ความฝัันด้้วยตััวเอง
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ชุุดกิิจกรรม (Toolkit) “ออกแบบเส้้นทางความปลอดภััย

ใกล้้บ้้าน” ประกอบด้้วย ใบงาน (worksheet) 5 แผ่่น และคลิิป  

animation ความยาวประมาณ 4 นาทีี ออกแบบมาเพื่่�อช่่วยให้้

เยาวชนตระหนัักถึึง “ความเสี่่�ยง” ในการเดิินทางระยะใกล้้บ้้าน 

และสามารถออกแบบการเดิินทางที่่�ปลอดภััยมากขึ้้�นได้้ด้้วยตนเอง 

ผ่่านกระบวนการคิิด วิิเคราะห์์ และมีีส่่วนร่่วมอย่่างสร้้างสรรค์์ 

กิิจกรรมทั้้�งหมดใน toolkit สามารถใช้้ได้้ทั้้�งในห้้องเรีียนหรืือ 

การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ (workshop) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในบริิบท

ของโรงเรีียนหรืือชุุมชนที่่�ต้้องการสร้้างการมีีส่่วนร่่วมจากเยาวชน

ในการออกแบบ “ระบบนิิเวศความปลอดภััยใกล้้บ้้าน”

เป้้าหมายของ toolkit 

เสริิมสร้้างความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกัับ “ความเสี่่�ยง” 
ในการเดิินทางระยะใกล้้บ้้าน

ฝึึกการสัังเกต วิิเคราะห์์ และวางแผนการเดิินทางที่่�
ปลอดภััยมากขึ้้�นด้้วยตนเอง

สร้้างทัักษะการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ (Critical Thinking)

ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�อย่่างมีีส่่วนร่่วม (Participatory 
Learning)
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Animation “ขับไปใกล้ๆ แค่นี้เอง”

เรื่่�องราวของ “ตะวััน” และ “ไทเกอร์์” คู่่�หููไทบ้้าน  

ที่่�จะพาไปสำำ�รวจ “จุุดเสี่่�ยง” ในเส้้นทางที่่�แสนจะคุ้้�นเคย

ระหว่่างบ้้านถึึงโรงเรีียน ไปดููกัันว่่าเส้้นทางที่่�ตะวัันคิิดว่่า 

“ขัับไปใกล้้ๆ แค่่นี้้�เอง” ต้้องเจอกัับความเสี่่�ยงอะไรบ้้าง 



114 115



116



ชุดุความรู้้�เล่่มนี้้�จะไม่่เกิิดขึ้้�น หากไม่่ได้้รัับแรงสนับัสนุนุจากหลายฝ่่าย 

ในพื้้�นที่่�จริิง เราขอขอบคุุณครูู ผู้้�ปกครอง ชุุมชน และภาคีีระดัับจัังหวััด  

ที่่�ได้้เปิิดบ้้าน เปิิดใจ และแบ่่งปัันประสบการณ์์อัันมีีค่่าให้้เรา ข้้อมููลที่่� 

ทุุกท่่านมอบให้้ ไม่่เพีียงเป็็นแค่่เนื้้�อหาในคู่่�มืือ แต่่คืือ “เสีียงจริงจากชีีวิิต

ประจำวััน” ที่่�ทำให้้เนื้้�อหามีีพลัังและมีีความหมายมากขึ้้�น

เราขอขอบคุุณเป็็นพิิเศษต่่อ

•	 โรงเรีียนแกดำวิิทยาคาร อำเภอแกดำ จัังหวััดมหาสารคาม

•	 โรงเรีียนโพนทองพััฒนาวิิทยา อำเภอโพนทอง จัังหวััดร้้อยเอ็็ด

•	 โรงเรีียนยางตลาดวิิทยาคาร อำเภอยางตลาด จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�

•	 ผู้้�บริิหารและคุุณครููผู้้�ประสานงานด้้านความปลอดภััยทางถนน

ในโรงเรีียนทั้้�ง 3 จัังหวััด

•	 คณะอนุุกรรมการด้้านความปลอดภััยทางถนนในเด็็กและ

เยาวชน จัังหวััดมหาสารคาม 

•	 สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 7 ขอนแก่่น 

ขอขอบคุุณผู้้�ปกครองทุุกท่่านที่่�บอกเล่่าประสบการณ์์ตรง และร่่วม

สะท้้อนมุุมมองที่่�ช่่วยให้้เราเข้้าใจชีีวิิตประจำวัันของเด็็กๆ ได้้ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

และที่่�ขาดไม่่ได้้คืือ เยาวชนทุุกคน ทั้้�งตำรวจนัักเรีียน อาสาจราจร และ

สมาชิิกชมรมวััคซีีนจราจร ที่่�แบ่่งปัันประสบการณ์์ ความคิิด ความรู้้�สึึก 

และความฝัันกัับเรา
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